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Biirgermeister spricht groRes Lob aus
Verabschiedung von VHS-Leiter Willi-Giinther HaBdenteufel

Die Rathaus-Chefs verabschieden den VHS-Leiter Willi-Giinther
Hafidenteufel

als 20 Jahren als Leiter der stadtischen
Volkshochschule (VHS) ist deren Leiter, Willi-Guinther
HaBdenteufel kiirzlich offiziell verabschiedet worden.
Wie angekiindigt, hatte HaBRdenteufel bei den jiingsten
Vorstandswahlen nicht mehr kandidiert. Als seine Nachfolgerin
wurde Silvia Debold, sie ist Beamtin im Landesverwaltungsamt

in St. Ingbert gewahlt.

Nach mehr
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« Fliesenverlegung

Fliesen, Sanitdr und mehr « Sanitdre Montage

Grofie Ausstellung auf 1000m? + Komplettrenovierung

MEISTERBETRIEB

- 30 Jahre erfolgreich -
Das Bad aus einer Hand
Spezialist auch fiir altersgerechte Bader
66424 Homburg-Erbach

In den Rohwiesen 6 - Tel. 0 68 41 -7 21 21
Fax 0 68 41 - 7 37 89 - SpeziFachmarkt@gmx.de

MitHaRdenteufeltratenauch Hans Burgard als stellvertretender
Vorsitzender der VHS und die bisherige Dozentensprecherin
Erica Beck nicht mehr an. Somit endete nicht nur die Ara
HaBRdenteufel,sonderngleichdie einesgesamten Fiihrungstrios.
Neue Stellvertreterin ist kiinftig Andrea Krier, die Silvia Debold
bei Bedarf vertreten wird und auch beruflich mit der neuen
VHS-Chefin zusammenarbeitet. Zur neuen Dozentensprecherin
wurde Ingrid Lehberger gewahlt. Zur Verabschiedung von Willi-
Giinther HaRdenteufel waren auch Biirgermeister Michael
Forsterund derBeigeordnete Manfred Rippelin denSitzungssaal
des Rathauses gekommen. Forster betonte, dass der VHS-
Leiter diese wichtige Bildungseinrichtung mit seinem Team an
maRgeblicher Stelle entwickelt, ausgebaut, den sich standig
andernden Herausforderungen angepasst und zukunftsfest
gemacht habe. Er bedankte sich herzlich ,fiir die groBartige
Arbeit” und hob hervor, dass die VHS oft flexibel reagiert habe,
wenn sich besondere Situationen oder Herausforderungen
ergeben hatten. So wurden neben den normalen VHS-Kursen
und Veranstaltungen auch passende Angebote entwickelt
beim Aufholen nach Corona sowie bei Sprachkursen fiir zu uns
gekommene Fliichtlinge. Nach Einschatzung von Forster war
HaRdenteufel dabei stets die treibende Kraft. ,Das gilt auch
fiir die Hochschulwoche. Bei dieser wichtigen Veranstaltung
waren Sie 20 Jahre mit der VHS ein glanzender Mitveranstalter
und Gastgeber”, sagte der Biirgermeister und wiederholte
ein groBes Lob von Dekan Prof. Dr. Michael Menger, der bei
der jiingsten Hochschulwoche eben von dieser ,treibenden
Kraft“ sprach und davon, in dieser Zeit viel von Willi-Glinther
HaRdenteufel gelernt zu haben. Sein Bedauern driickte der
Burgermeister darliber aus, dass es der Stadtverwaltung
nicht gelungen sei, der VHS die raumliche Heimat zu bieten,
die sie verdient habe. Der VHS-Leiter hatte zuvor von einem
Abschied mit einem lachenden und einem weinenden Auge
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Hans Burgard, Biirgermeister Michael Forster, Erica Beck, Willi-
Giinther Haf3denteufel und der Beigeordnete Manfred Rippel
(von links)

Willi-Giinther Haf3denteufel gratuliert seiner Nachfolgerin
Silvia Debold zur Wahl

gesprochen, weil einerseits sehr viel gelungen sei, andererseits
die Raumfragen und auch die finanzielle Ausstattung deutlich
besser sein konnten. Zur letzten Mitgliederversammlung mit
dem ausscheidenden Leiter gehorte auch der Kassenbericht
von Kassenwart Stefan Gessner, der in seinem Amt bestatigt
wurde.

Uber die VHS Homburg konnen Sie sich unter https://www.
homburg.de/index.php/stadtprofil/leben-in-homburg/
bildung/volkshochschule informieren. © Pressestelle Stadt
HOM

Skulpturenweg am Romermuseum eroffnet
Bildhauer erschafft vor Ort eine neue Skulptur

Mit zahlreichen Beteiligten und interessierten Gasten ist der
Skulpturenweg Homburg am Romermuseum am 7. Juli offiziell
eroffnet und von Biirgermeister Michael Forster eingeweiht
worden.

Mit dabei waren auch der Beigeordnete Manfred Rippel, der
Beigeordnete fiir Kultur und Tourismus, Raimund Konrad,

Ulrich Fremgen, der stellvertretende Ortsvorsteher von Einod,
sowie Mathias Beck von der galerie m beck als Kurator. An der
Eroffnung nahm auch der Bildhauer Achim Blankenhorn teil, der
derzeit auf dem Gelande des Romermuseums an einem neuen
Stein arbeitet. Dieser wird in Kiirze Teil des Skulpturenweges
werden. Wie Biirgermeister Forster betonte, verbindet der
Skulpturenweg nicht nur die Ortsteile Schwarzenacker und
Einod, sondern auch Kunst und Kultur zu einem gemeinsamen
Erlebnis. Er erinnerte daran, dass die Ideen fiir diesen Weg
schon lange zuriicklagen und bedankte sich bei Raimund
Konrad, dem Ortsrat von Einod und bei Mathias Beck nicht
nur fiir diese Idee, sondern auch die Hartnackigkeit bei der
Umsetzung. ,Sinn und Zweck des Wegs und der aufgestellten
Steinquader ist, dass sich der Weg weiter entwickeln kann*,
so Biirgermeister Forster. Er bedankte sich auch bei der
Abteilung Umwelt und Griinflachen fiir die Gestaltung und das
Anlegen des Wegs, bei Michael Emser von der Denkmalpflege
fiir die Koordinierung sowie beim Baubetriebshof fiir die
Pflegearbeiten. Der Biirgermeister freute sich auch liber die
derzeit entstehende Arbeit von Bildhauer Achim Blankenhorn
und dankte ihm fiir die Teilnahme an der Einweihung. Raimund
Konrad erinnerte daran, dass es bereits 2012 die ersten
Ideen gab, der Erwerb des Gelandes allerdings auch nicht
einfach war. 2021 seien dann die ersten Skulpturen, die bis
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LappentascherstraBe 25 - 66424 Homburg
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Kulturbeigeordneter Raimund Konrad, Biirgermeister Michael
Forster, Bildhauer Achim Blankenhorn, Matthias Beck und
Ulrich Fremgen bei der Eréffnung (v.L.n.r.)

dahin auf das Stadtgebiet verteilt waren, aufgestellt worden.
Sein Wunsch sei es, einmal ein Symposium zu veranstalten,
bei dem mehrere neue Skulpturen unter dem Motto ,Men
and Biosphere” entstehen konnten. Fiir den Einoder Ortsrat
bedankte sich der stellvertretende Ortsvorsteher Ulrich
Fremgen fiir die Umsetzung der langgehegten Idee und wies
darauf hin, dass der Weg hinter der Briicke Richtung Einod noch
weiterfiihre und dort mit einer Blilhwiese und neu gepflanzten

Im Anschluss an die offizielle Er6ffnung stellte Bildhauer Achim

Blankenhorn interessierten Besucherinnen und Besuchern sein

entstehendes KunstwerR, das einen Eber darstellen wird, ndher
vor

Baumen aufgewertet wurde. Er erganzte die Ausfiihrungen
des Biirgermeisters dahingehend, dass der Ortsrat mit Hilfe
von Volker Willig von der Abteilung Umwelt und Griinflachen
in jlingster Vergangenheit mehrere Ruhebanke, darunter auch
eine Liegebank, aufgestellt habe. Eine weitere Liegebank
stehe ibrigens auf dem Klosterberg an der Klosterruine in
Worschweiler, so Fremgen. Mathias Beck lobte Biirgermeister
Forster, weil dieser der 1. Verwaltungschef sei, der sich
personlich um den Weg gekiimmert habe, sowie das besondere
Engagement von Raimund Konrad. Sein Ziel sei es, von den
derzeit sieben Skulpturen in naher Zukunft auf 20 Exemplare
und langfristig auf 40 Exponate zu kommen. Zudem machte er

Reparatur
aller Marken

Autohaus am Petersberg

06826/18880
0176 71736550
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ein Buch herausbringen, dass sich mit den Skulpturen befasse.
Im Anschluss an die offizielle Eroffnung stellte Bildhauer Achim
Blankenhorn interessierten Besucherinnen und Besuchern
sein entstehendes Kunstwerk, das einen Eber darstellen wird,
naher vor.

Unter https://www.roemermuseum-schwarzenacker.de/
finden Sie Infiormationen iiber das Romermuseum, das Sie in
Verbindung mit dem Skulpturenweg auch besuchen konnen.
© Pressestelle Stadt HOM

Burgermelster Forster gratulierte zum
Jubilaum

60-Jahr-Feier der Kindertagesstatte Sonnenfeld
Die Protestantische Kindertagesstatte Sonnenfeld hat
mit einem bunten Programm von Vorfiihrungen und
Mitmachangeboten ihr 60-jahriges Bestehen gefeiert. Zu
den zahlreichen Gasten, die Manuel Distler, der Leiter der
Einrichtung begriiBen konnte, gehorten neben vielen Eltern,
GroReltern und Kindern auch Biirgermeister Michael Forster,
Barbara Spaniol aus dem Stadtrat und als Beauftragte der
Stadt fiir die Kindereinrichtungen in Homburg und von der
evangelischen Kirche Dekan Dr. Thomas Holtmann.

DKV

Deutsche Krankenversicherung

Ihr Versicherungspartner vor Ort:

DKV Deutsche Krankenversicherung AG
Geschdftsstelle Steffen Forster

La Baule Platz 7, 66424 Homburg

Tel 06841 150077, steffen.forster@ergo.de
www.steffen-forster-dkv.ergo.de
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Die Kinder begriifiten die Gdste mit einem Lied

In seiner BegriiBung ging Manuel Distler kurz auf die Geschichte
der KiTa ein, die mit zwei Gruppen angefangen hatte und nun
nach der Eroffnung des Erweiterungsbaus im Jahr 2021 Platz fiir
sechsGruppen hat,dievon 25Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
betreut werden. Distler dankte seinem Team auch fiir deren
Liebe zum Beruf, dem Dekan als Vertreter des Tragers und dem
Forderverein fiir die vielen Dinge, die durch diesen ermaglicht
wiirden. AnschlieBend wandte sich Biirgermeister Forster an

Dekan Thomas Holtmann, Manuel Distler, der Leiter der KiTa,

Barbara Spaniol, Stadtratsmitglied und Beauftragte der Stadt

fiir die KiTas und Biirgermeister Michael Forster (v.L.n.r.) beim
Jubildumsfest

bH. Marktstrasse 9 in Homburg
aktuelle Infos: kajus-genusswelt.de

KaJu s Gm

Osteopathie, Chiropraktik, Akupunktur (TCM),
Global Diagnostics, Krankengymnastik,
Massage, Lymphdrainage
Zuschuss von verschiedenen gesetzlichen Krankenkassen fiir
Osteopathie méglich. Bitte fragen Sie bei Ihrer Krankenkasse!

4 Peter Zimmer
eter, (Heilpraktiker)
<:> Osteopath (BAO) und
& At e Master of Chiropraktik
v (Inst.A.Se.)

KarlstraBe 2 - 66424 Homburg- 06841/67722
www.peter-zimmer-osteopathie.de

die zahlreichen Gaste und die Kinder der Jubildumsfeier. Er
gratulierte herzlich zum Jubildaum und dankte Manuel Distler
und seinem Team fiir die wichtige und wertvolle Arbeit in der
zentral in Homburg gelegenen Einrichtung mit der Ubergabe
eines Geschenks. Ebenso dankte der Verwaltungschef dem
Dekan Dr. Holtmann fiir das Engagement der protestantischen
Kirche als Trager und Barbara Spaniol fiir ihren Einsatz.
Biirgermeister Forster betonte, dass Homburg auch dank der
guten Betreuungsangebote fiir Kinder und Jugendliche eine
familienfreundliche Stadt sei. Dekan Dr. Holtmann zitierte aus
der Bibel ,Was Ihr fiir den Herrn tut, ist nicht vergeblich“ und
libertrug dies auf die Arbeit in der Kita, denn auch die Arbeit
mit den Kindern sei nicht vergeblich. Zum Ende des offiziellen
Teils sangen und tanzten verschiedene Kindergruppen und
nutzen dann die vielfaltigen Moglichkeiten zum Spiel und zur
Unterhaltung, die das Jubilaumsfest in den Gebauden sowie
dem groBen AuBengelande bot.

Uber die KiTa Sonnenfeld finden Sie unter https://www.
homburg.de in der Rubrik Familie und Soziales weitere
Informationen. © Pressestelle Stadt Homburg

Spende fiir die Villa Regenbogen

Henry’s Eismanufaktur spendet an Verein Herzkrankes Kind

Gemeinsam mit den Organisatorinnen des Familien- und
Kinderfestes Anke Michalsky und Barbara Emser hat Dominik
Heil von Henry’s Eismanufaktur Mitte vergangener Woche
eine Spende an Tina Eich und Esther Brill-Bubel vom Verein
Herzkrankes Kind liberreicht.

Der Verein Herzkrankes Kind betreut Eltern und Kinder vor,
wahrend undnachHerzoperationen.Als praktische Hilfe betreibt
der Verein direkt gegeniiber der Frauen- und Kinderklinik auf
dem Gelande der Universitatskliniken des Saarlands (UKS) die
Villa Regenbogen, in der Eltern kostenfrei iibernachten kdnnen,
um fiir ihre Kinder da zu sein. Bei der Ubergabe der Spende in
Hohe von 500 Euro zeigte ,Hausmutter” Esther Brill-Bubel dem
Spender Dominik Heil sowie Anke Michalsky und Barbara Emser
die Raume, die fiir betroffene Eltern bereitgehalten werden
und berichtete mit Geschaftsfiihrerin Tina Eich von der Arbeit
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des Vereins, der sich iiber Spenden und Mitgliedsbeitrage
finanziert. Dominik Heil wiederum berichtete, wie er seine
Eismanufaktur im Bliesgau gegriindet und in den vergangenen
Jahren weiterentwickelt hat. Dabei machte der deutlich, wie

Barbara Emser, Esther Brill-Bubel, Dominik Heil, Tina Eich und
Anke MichalsRy bei der Spendeniibergabe (v.L.n.r.)

wichtig ihm ein handwerklich hergestelltes Eis mit Milch aus
dem Bliesgau, weitgehend regionalen Produkten sowie ohne
Farb- und Zusatzstoffe ist. Er ist mit seinem Eiswagen an
diesem Sonntag, 23. Juli, im Stadtpark dabei, wenn das groRe
Familien- und Kinderfest von 11:00 bis 18:00 Uhr gefeiert

i

¢
Q0h!lioZ

himmlisch italienisch

Ich lebe in meiner eig
aber das ist

wird. Dieses Fest wird in erster Linie von einheimischen
Vereinen und Organisationen gestaltet. Das betrifft auch das
gastronomische Angebot, welches den Vereinen eine gute
Gelegenheit bietet, die Vereinskasse ein wenig aufzufiillen. Die
Organisatorinnen Anke Michalsky und Barbara Emser bieten
allerdings auch einigen wenigen kommerziellen Anbietern die
Moglichkeit, beim Fest im Stadtpark dabei zu sein. Dazu gehort
auch Henry’s Eismanufaktur, denn Eis konnen Vereine in der
Regel nicht anbieten. ,,Und ein Familien- und Kinderfest mitten
im Sommer ohne Eis ist kaum vorstellbar®, so Anke Michalsky
und Barbara Emser. Aufgrund dieser Moglichkeit, am Sonntag
mit seinem Eiswagen in Homburg stehen zu konnen, hatte sich
Dominik Heil zu dieser Spende entschlossen, die bei dem Verein
Herzkrankes Kind natiirlich dankbar angenommen wurde. Das
Geld soll fiir die Villa Regenbogen eingesetzt werden, erklarten
Esther Brill-Bubel und Tina Eich.

Unter https://www.herzkrankes-kind-homburg.de/ finden
Sie viele Informationen iiber den Verein Herzkrankes Kind. ©
Pressestelle Stadt HOM
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Reservieren Sie jetzt!
06841 972 999 0

Ohllio - Marktplatz 1 - 66424 Homburg
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Brotmarkt 2023
7. Saarlandischer Brotmarkt der Backerinnung Saarland
erneut in Homburg

AmSamstag,dem22.julifandinderHomburgerEisenbahnstraBBe
der diesjahrige saarlandische Brotmarkt statt. Hatte er die
vergangenen Jahre leider nicht stattgefunden, so erfreute er
sich 2023 wieder einer enormen Teilnehmerzahl. Aufgebaut
waren die iibersichtlich angeordneten Verkaufsstande von
10:00 bis 14:00 Uhr im Bereich vom Eingang des ,Oh!lio“ bzw.
~Papier Klein“ aus bis hinunter zur Eisdiele ,Gelat!Oh*“

Zeitgleich fand auf dem historischen Marktplatz der beliebte
»Jazz-Friihschoppen” statt. Landrat Dr. Theophil Gallo und
Biirgermeister Michael Forster hatten in diesem Jahr die
Schirmherrschaft fiir den Brotmarkt iibernommen. Neben
ihnen waren auch verschiedene Lokalpolitiker, Vertreter der IKK

Der Brotmarkt erfreute sich grofier Beliebtheit

sowie die saarlandische Ministerin Petra Berg als besonderer
Gast zugegen. Auch fehlen durften natiirlich nicht die Vertreter
der Backerinnung als Organisatoren. Diese standen allen
Interessierten mit Rat und ihrer immensen Sachkunde zur
Seite, denn die Auswahl an Brotsorten war riesig. Uberall an den
Standen wurden emsig seitens der vielen Besucher die hiibsch
prasentieren Brotsorten begutachtet, verkostigt und gekauft.
Man merkte beim Schlendern liber diesen auBergewohnlichen
Markt gleich, dass all die anwesenden Menschen Brot einfach
lieben! Wie konnte man es hierzulande auch aus dem Alltag
wegdenken? Alle essen es; sei es zum Friihstiick, zum Abend-
Brot oder auch als Beigabe zu Salaten und vielen Gerichten.
Brot ist fiir die allermeisten in Deutschland Lebenden DAS
Grundnahrungsmittel schlechthin. Die einmalige Qualitat der
Produkte aus dem Backerhandwerk hier auf dem Brotmarkt
findet man in dieser Form in puncto Gesundheit oft gar nichtim
Discounter. Landesinnungsmeister Hans-Jorg Kleinbauer und

Seit mehr als 40 Jahren.

Jetzt auch online:
bagatelle-homburg.de

Bagatelle | Die Homburger Stadtzeitung

Geschaftsfiihrerin Sabine Hensler betonten im Gesprach, wie
gliicklich wir uns doch hier in Deutschland schatzen konnen,
eine derart groBe Auswahl an nahrhaften Brotsorten zu haben
und Ministerin Petra Berg meinte, wie dies doch oftmals viel zu
selbstverstandlich und vielleicht auch zu wenig wertschatzend
wahrgenommen werde.

v.l.n.r.: Biirgermeister Michael Forster, Ministerin Petra Berg,
Raphael Besser und Sabine Hensler von der Bdckerinnung,
Landrat Dr. Theophil Gallo

+ viele weitere leckere franzosische Backwaren...

Offnungszeiten:

montags geschlossen

dienstags bis freitags von 07.00 - 15.30 Uhr

samstags bis sonntags von 07.00 - 14.00 Uhr

Boulangezie & [Patissezic
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Am Stand von Brot und Sinne

Thema Wertschatzung:Eine schone Besonderheit fand man
auch am Stand von Backermeister Roland Schafer aus Illingen.
Hier konnte man Treberbrot und ,Dawn of the Bread - Es gibt
ein Leben nach dem Brot“ verkosten, eine Bierspezialitat mit 6
% Vol. Alkohol hergestellt aus Wasser, Gerstenmalz, Weckmehl,
Dinkelmalz, Hopfen, Hefe und Salz. Da es nicht nach deutschem
Reinheitsgebot gebraut wird, darf sich der Biertrunk auch nicht
Bier nennen - sei's drum. Er schmeckt jedoch wie Bier und wird Téiglich wechselnder

% Mittagstisch

1 : w - _ Ab 11:30 Uhr durchgehend
O . warme Kiiche

Traditionelle & frische Wirtshauskiiche
Regional Lieferanten

6 frische Fassbiere

Pogost!

Roland Schdfer (Mitte) mit seinem Treberbrot am Stand vor der Mit der exkl}lswen
Bagatelle-Zentrale ClubCard Silber
oder Gold sparst du
bei jedem Besuch
bares Geld!
i

Bis zu 10% Rabatt und R

weitere Vorteile! =

Wirtshaus -
Homburg

Am Rondell 3 66424 Homburg
06841-8090 802 www.homburger-wirtshaus.de

Sabine Hensler vom Bdckerinnungsverband Saarland e.V. \\
verteilt hier Kostproben

7
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Ministerin Berg und Landrat Dr. Gallo am Stand von Gerhard
Ecker (Erbach)

aus Brot gebraut. Ja, Sie lesen richtig! Nicht verkaufte Brotchen
und Altbrot dienen als Grundlage, um das schmackhafte
Gebrau herzustellen. ,Im Backereiverkauf fallen ja leider viele
Retouren an“, sagt Roland Schafer. ,Und da man Brot vom
Vortag auch nur schlecht an die Leute verkaufen kann, kommen
von diesem Altbrot dann bis zu 30 % in die Maische der
Bierherstellung. Hier fallt dann wiederum ,Treber” an, aus dem
wir dann ein schmackhaftes Treberbrot backen!” Herr Schafer

TUV Saarland

kfz-team

A TUVRheinland®

Genau. Richtig.

DER ROTE TUV

Hauptuntersuchung, Abgasuntersuchung und mehr ...

Kfz-Priifstelle und mobiler Service in:

# Blieskastel, Bliesgaustralie 46

m 06842 92 28-0

Mo — Fr 8.00 — 12.00 Uhr, 13.00 — 17.00 Uhr
Sa 8.30 — 12.00 Uhr
sowie Termine nach Vereinbarung

# Homburg, Saarbriicker Stral3e 124

m 06841 21 93

Mo - Fr 8.00 - 12,00 Uhr, 13.00 - 17.00 Uhr
Sa 8.30-12.00 Uhr

www.der-rote-tuev.de
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lachelt freudig, als er diesen Kreislauf des Brotes erlautert und
meint weiter: ,Dies ist pure Nachhaltigkeit. Nicht Verkauftes
wird weiterverwendet, Braugerste wird durch die Backwaren
eingespart, Ackerfliche wird geschont und das Beste ist,
neben dem tollen Geschmack, es wird kein Lebensmittel
verschwendet!“. Tolle Idee und eine super Innovation, finden
wir von der bagatelle jedenfalls. Als Marketing haben die
Flaschen auf dem Label eine ,Zombiehand” und allein schon
mit dem Namen ,Dawn of the BREAD", der ja angelehnt ist an
den Zombie-Film ,,Dawn of the DEAD® ist es jetzt schon ein
Verkaufsschlager.

Fazit des Brotmarktes:Gutes Brot ist sein Geld wert und man
sollte hier guten Gewissens in Qualitat investieren. Aus Brot
kann man Bier machen und bei dessen Herstellung fallt Treber
an, aus dem man wiederum leckeres Treberbrot machen
kann - ein Kreislauf der Nachhaltigkeit. Die Tradition des
Backerhandwerks darf daher auch nicht aussterben. Es sind
die vielen kleinen Betriebe, die wir als Konsumenten alle
mit zu unterstiitzen bereit sein miissen, wenn wir gesund
leben wollen und uns auch weiterhin qualitativ hochwertig
verarbeitete Nahrungsmittel zufiihren mochten. Text und
Fotos: Chris Ehrlich (ce)

KiTa St. Fronleichnam feierte 50-jahriges
Bestehen
Biirgermeister Michael Forster gratulierte zum Jubildum

Beigeordneter Manfred Rippel, Leiterin Sarah Ringhof, Barbara
Spaniol, Frank Klaproth und Biirgermeister Michael Forster
beim Besuch in der KiTa (v.L.n.r.)

Mit einem Gottesdienst in der Kirche St. Fronleichnam und
einer groBen Feier im Kindergarten im Akazienweg hat die
katholische KiTa St. Fronleichnam am Sonntag das 50-jahrige
Bestehen der Einrichtung gefeiert.

An dem Gottesdienst nahmen neben vielen Kindern, Eltern
und GroReltern auch Biirgermeister Michael Forster und die
Beauftragte der Stadt fiir die Kindertagesstatten, Ratsmitglied
Barbara Spaniol, teil; zur Feier kam auch der zustandige
Beigeordnete Manfred Rippel dazu. Den Gottesdienst
gestaltete Gemeindereferent Frank Klaproth gemeinsam mit
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Den Gottesdienst gestaltete Gemeindereferent Frank Klaproth Michael Forster und Barbara Spaniol (hinten links) vor Beginn
gemeinsam mit den Erzieherinnen und den Kindern der KiTa des Gottesdienstes mit Kindern und dem KiTa-Team

den Erzieherinnen und den Kindern der KiTa. Dabei wurde dieser Truhe kamen verschiedene Schatze zum Vorschein. So
nicht nur gesungen und gebetet, unter dem Leitwort aus dem  stand beispielsweise ein Globus fiir die vielfaltige Herkunft
Matthaus-Evangelium ,,Denn wo dein Schatz ist, da ist auch  der Kinder, wahrend ein Bauarbeiterhelm den Neubau im Jahr
dein Herz“ hatten Leiterin Sarah Ringhof und ihr Team mit 2009 symbolisierte. Der Regenbogen stand fiir den deutlich
den Kindern eine groRe Schatztruhe an den Altar gestellt. Aus  groReren Regenbogen im Eingangsbereich der KiTa und fiir

MEIN ENERGIE
FAIRSORGER
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den Zusammenhalt in der schwierigen Coronazeit, wahrend
verschiedene Puzzleteile auch darauf verwiesen, wie aus vielen
kleinen Teilen das groBe Ganze entstehen kann.

Biirgermeister Forster bedankte sich fiir die Einladung
zum dem Gottesdienst und gratulierte auch im Namen der
Stadtverwaltung und des Stadtrates zu dem besonderen
Jubilaum. Er hob die wichtige gesellschaftliche Arbeit in der
KiTa hervor und bedankte sich - auch mit einem kleinen
Geschenk - bei Sarah Ringhof und ihrem Team fiir das liebevolle
Betreuungsangebot. Ein weiterer Dank des Biirgermeisters
galt den guten Beziehungen zum Trager der Einrichtung. KiTa-
Leiterin Ringhof wiederum bedankte sich beim Trager, bei der
Stadt, fiir das Vertrauen der Eltern sowie bei den verschiedenen
Partnern fiir die gute Zusammenarbeit. Der groBte Dank galt
aber den Kindern, welche die KiTa taglich mit Leben fiillen
und uns Erwachsene regelmaRig daran erinnern was wirklich
wichtig ist im Leben.

Nach dem gut besuchten Wortgottesdienst ging die
Jubildumsfeier in der festlich geschmiickten KiTa sowie im
AuBenbereich weiter. © Pressestelle Stadt HOM
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Stadtepartnerschaft baut Briicken
Homburg und Albano Laziale begehen Jubilaum

Mit der Fahne von Albano Laziale (von links) Nicola Marini,
Massimiliano Borelli, Michael Forster, Dr. Theophil Gallo,
Manfred Rippel

Die Stadtepartnerschaft zwischen Homburg und Albano Laziale
ist ein lebendiges Symbol, um Briicken fiir ein geeintes Europa
zu bauen. Die beiden Stadte feierten das flinfjahrige Jubilaum
ihrer Verbindung mit einem Festakt. Die Delegation aus Italien
war drei Tage zu Gast in der Partnerstadt.

Michael Forster bewies Gespiir fiir die Situation: Er halte es fiir
wichtig, Jubilaen zu begehen. ,Denn so wie Fest- und Feiertage
Familien zusammenfiihren, so sind Jubildaen groBartige
Gelegenheiten, uns zu treffen, uns unserer gemeinsamen
Geschichte zu erinnern und Plane fiir die Zukunft zu machen®,
formulierte der Homburger Biirgermeister und traf damit die
Stimmung am ersten Tag des Besuches, dem Freitag, auf den
Punkt, als die beiden Stadte Homburg und Albano Laziale ihre
inzwischen flinf Jahre dauernde Partnerschaft im Schlossberg-
Hotel offiziell feierten. Hier waren die Gaste aus Italien am
Vormittag eingetroffen. Bis zur Abreise am Sonntag stand
neben dem Festakt ein umfangreiches Programm an, das unter
anderem den Besuch in den Schlossberghohlen sowie einen
Stadtrundgang beinhaltete. Die Gaste aus der Partnerstadt
besuchten zudem die Firma Dr. Theiss Naturwaren, erlebten
ein Biertasting bei der Karlsberg-Brauerei, besuchten die
Klosterruine Worschweiler und waren zu Gast beim Romerfest
im Romermuseum Schwarzenacker. Allesamt wertvolle
Momente, erinnert zu werden. Und doch wird der Freitagabend
einen dauerhaften Ehrenplatz im Regal der Reminiszenzen
haben. Denn es war ein besonderer Rahmen - dafiir hatten von
Homburger Seite insbesondere die fiir die Stadtepartnerschaft
mit der Stadt nahe Roms zustandige Beauftragte Astrid di Franco
sowie die Verwaltungsangehorigen Petra Simon und Barbara
Emser gesorgt -, den die zwolfkopfige, von Burgermeister
Massimiliano Borelli und seinem Vorganger Nicola Marini
(er ist mittlerweile Prasident des Stadtparlamentes)
angefuhrte Delegation aus Italien im groBen Ballsaal an
festlich gedeckten Tischen erlebte. Zusammen mit knapp 30
Teilnehmern auf Homburger Seite, darunter der Beigeordnete
Manfred Rippel, seine Vorgangerin Christine Becker, der
Beigeordnete fiir Kultur und Tourismus, Raimund Konrad,
Vertreter der Stadtratsfraktionen sowie die Mitglieder des
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Partnerschaftskomitees und Landrat Dr. Theophil Gallo.
Und es waren besondere Reden - von Christina Roth-Avalle
wechselseitig aus dem Deutschen ins Italienische libersetzt
oder vom lItalienischen ins Deutsche ubertragen -, die
nachhallen. So warb der Homburger Verwaltungschef dafiir, die
in den letzten Jahren aufgebauten Kontakte ,zwischen unseren
beiden Stadten zu vertiefen. Unser gemeinsames Ziel sollte es
nun sein, in den kommenden Jahren unsere Partnerschaft mit
Hilfe von Vereinen und Institutionen, von Schulen, Gruppen
und auch einzelner Biirgerinnen und Biirger beider Stadte
zu beleben®, sagte Forster. Und weiter: ,Wir wollen damit
versuchen, Briicken in Europa zu bauen und diese immer
fester werden zu lassen und mit ihnen immer groBere Bogen zu
schlagen, damit diese Briicken von maglichst vielen Menschen
begangen werden konnen.” Briicken schlagen in und fiir ein
vereintes Europa — das sei ein wichtiges Thema. Gegenseitiges
Verstandnis gehe nur miteinander. Gerade hierfiir seien
gelebte Stadtepartnerschaften so bedeutsam, um andere
Kulturen besser verstehen zu konnen, um miteinander statt
libereinander zu reden und um gemeinsam etwas zu erleben.

Forster unterstrich an diesem Abend: ,Wer in lebendigen
Partnerschaften iber Grenzen hinweg aktiv ist, profitiert von
diesen Erfahrungen. Die Einheit und Partnerschaft Europas,

Beim Bier-Tasting mit einheimischen Brauereiprodukten

eine so lange Zeit des Friedens und der Freundschaft, sind so
groRartige Geschenke auch an unsere folgenden Generationen,
dass wir mit Mut und Engagement weiter daran arbeiten
sollten. Diese Errungenschaften in Europa sind aber keine
Selbstverstandlichkeiten, die uns von allein auf Dauer erhalten
bleiben. Daher ist es auch erforderlich, diese Freundschaften
zu pflegen und sich nachhaltig fiir Frieden und Freiheit
einzusetzen.” Es sei gewiss in Europa nicht alles ideal, und ganz
sicher konnte manches besser gemacht werden, bilanzierte der
Homburger Biirgermeister nachdenklich und wandte den Blick
nach vorne: ,Lassen Sie uns eher darum ringen, es besser zu
machen, als in den Chor der Kritiker einzustimmen. Lassen
Sie uns diese Gemeinschaft pflegen, fangen wir bei unseren
Stadten damit an und erteilen wir denen eine Absage, die diese
Gemeinschaft zugunsten von Alleingangen beenden wollen.” Es
gebe schlieflich so viel Neues, Spannendes und Bereicherndes
zu entdecken und voneinander zu erfahren und zu lernen,
Lwenn wir neugierig bleiben und aufeinander zugehen anstatt
uns voneinander zu entfernen®. Sein Amtskollege denkt ganz
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Der Besuch im Rémermuseum machte allen Beteiligten
sichtlich viel Freude und man fand interessante Bezugspunkte
zur rémischen Geschichte und zu Albano Laziale

ahnlich. ,Was wir vor fiinf Jahren unterschrieben haben, soll
Grundstein fiir ein echtes Biindnis sein®, klang dies aus dem
Mund von Massimiliano Borelli. Die bisherige Partnerschaft
(,wir blasen heute eigentlich fiinf Kerzen aus, die fiir all das
stehen, was wir schon gemeinsam erreicht haben) setze
sich aus vielen Bausteinen zusammen, ,und es liegt nun
an uns, weitere Bausteine hinzuzufiigen“. Borellis klare
Botschaft an diesem denkwiirdigen Abend: ,Wir miissen
Mauern durchbrechen, Grenzen einreiBen und Perspektiven
fiir die Zukunft entwerfen.” Es gelte heute mehr denn je, alles
daran zu setzen, damit ,Europa ein gemeinsames Zuhause
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fiir alle sein kann“. Zur Bekraftigung zitierte Borelli Konrad
Adenauer. Der erste deutsche Kanzler hatte formuliert: ,Die
Einheit Europas war ein Traum von Wenigen. Sie wurde eine
Hoffnung fiir Viele. Sie ist heute eine Notwendigkeit fiir uns
alle. (...)* Und schob einen Sinnspruch seines Landsmannes
und Pioniers der Europaischen Union, Altiero Spinelli, nach -
er hatte gesagt: ,Das Leben, das wir zu leben haben, ist nicht
leicht. Aber wir miissen es dennoch tun Da verwunderte
es nicht, dass der saarpfalzische Landrat Dr. Theophil Gallo
davon sprach, ,dass ich gerade ein groBes Bekenntnis zu
Europa wahrnehme und das Versprechen aller, die heute da
sind, dieses Europa zu leben“. Mehr noch: Gallo zeigte sich
von den ,wunderbaren Reden inspiriert“ und bekannte ,dass
es doch ein wunderbares Zeichen fiir ein geeintes Europa sei,
dass das Jubilaum der Stadtepartnerschaft zwischen einer
deutschen und einer italienischen Stadt ausgerechnet an dem
Tag zelebriert werde, da in Frankreich der Nationalfeiertag
begangen wird“. An die Adresse der italienischen Gaste erging
Gallos Einladung, sich gerne dem ,Homburger Bindnis”
anzuschlieRen, das schon bislang Kommunen aus Polen, der
Ukraine, Deutschland und Frankreich vereine. Zuvor hatte sich
Borelli wie nach ihm sein Amtsvorganger Nicola Marini, der 2018
die offizielle Partnerschaft mit seiner Unterschrift besiegelt
hatte und der daran in seiner nicht weniger emotionalen
Rede mit den Worten ,es ist eine so groBe Freude, wieder
hier zu sein“ erinnerte, bei Michael Forster fiir die herzliche
Gastfreundschaft bedankt, die er und seine Mitreisenden seit
der Ankunft in Homburg erfahren wiirden. Und die zeigte sich
schlussendlich in ihren ganz besonderen Momenten auf eine
so einzigartig liebenswerte Weise: Mit ihren permanenten
Umarmungen, dem Handeschiitteln, dem sich gegenseitig
Driicken und Gliick wiinschen, dem sich miteinander Freuen,
der emotionalen Erinnerung Forsters an den verstorbenen
Silvio Natale (,er schaut uns heute Abend aus dem Himmel zu*),
dem beiderseitigen Austausch von diversen Gastgeschenken,
die hiiben wie driiben groBes Entziicken und Freude, zuweilen
ob ihrer Originalitat auch Erstaunen auslosten. Vor allem
natiirlich der Fahnen, die kiinftig bei besonderen Anldssen
das Rathaus in der jeweils anderen Partnerstadt schmiicken
dirften. Und lber allem der Eintrag der jeweils Offiziellen -
Biirgermeister Michael Forster und der Beigeordnete Manfred
Rippel fiir Homburg, Massimiliano Borelli und Nicola Marini
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auf Seiten der Gaste - auf einer von der Kiinstlerin Katharina
Pieper kunstvoll gestalteten Seite im ,Goldenen Buch“ der
Stadt Homburg. Dass die librigen Gaste sich auf Einladung
Forsters auf der gegeniiberliegenden Buchseite verewigen
durften, macht diesen unvergesslichen Abend, der von Grigori
Meschwilischwili (Piano) und Markus Lein (Violine) musikalisch
umrahmt wurde, fiir alle umso unvergesslicher.

Biirgermeister Massimiliano Borelli zeigte sich beeindruckt
von den Sehenswiirdigkeiten

Zum umfangreichen Programm der Gaste aus Albano Laziale,
die sich zum fiinfjahrigen Jubilaum der Partnerschaft zwischen
Homburg und der italienischen Stadt in Homburg aufhielten,
gehorte auch der Austausch mit zahlreichen Gruppen, Vereinen
und Institutionen. Nach einer Stadtrundfahrt traf die Delegation
in der ,Alten Schlosserei“ der Karlsberg Brauerei ein, wo ihnen
neben zahlreichen Vorstellungen auch ein Bier-Tasting mit
einheimischen Brauereiprodukten geboten wurden. Begriifft
wurden die Gaste von Karlsberg-Geschaftsfiihrer Markus Meyer.
Moderiert vom Beigeordneten Manfred Rippel und jeweils
Ubersetzt von Christina Roth-Avalle oder Vera Gottfreund stellte
beispielsweise Nico Lehmann den Homburger Jugendbeirat
vor. Die Aufgaben des Stadtverbands fiir Sport wurde von
der Vorsitzenden Astrid Bonaventura erlautert, auch der Ski-
und Wanderverein Einod und weitere Gruppen und Vereine
prasentierten sich. Das Universitatsklinikum des Saarlands

Die Gdste besuchten die Klosterruine Worschweiler, wo Michael
Emser die Anlage mit Ortsvorsteher Reinhold Nesselberger
beschrieb

in Homburg brachte Dekan Prof. Dr. Michael Menger den
Gasten naher. Manfred Abel, der Vorsitzende der Homburger
Marinekameradschaft lberreichte dem Biirgermeister von
Albano Laziale, Massimiliano Borelli, ein Foto des Patenboots
-Homburg“ der Bundesmarine. Am Samstag besichtigten
die Gaste auch die Klosterruine Worschweiler, wo Michael
Emser die Anlage mit Ortsvorsteher Reinhold Nesselberger
beschrieb, und besuchten das Romerfest im Romermuseum.
Burgermeister Massimiliano Borelli zeigte sich gegeniiber
Burgermeister Micheal Forster, der sich dem Besuch im
Romermuseum angeschlossen hatte, sichtlich beeindruckt
von diesen historischen Sehenswiirdigkeiten, die interessante
Bezugspunkte zur romischen Geschichte und zu Albano Laziale
aufweisen. Er lobte vor allem die Detailgenauigkeit, auf die
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bei der Rekonstruktion der romischen Siedlung geachtet
worden war. Auch die Playmobil-Ausstellung besuchte der
Biirgermeister mit groBem Interesse. Vom ratselhaften
Pentagondodekaeder, dass bereits bei einem friiheren Besuch
als Geschenk iiberreicht worden war, waren die italienischen
Gaste ebenfalls beeindruckt. Bei den Besichtigungen wurde
auch dariiber gesprochen, Moglichkeiten der Zusammenarbeit
zwischen dem Romermuseum in Schwarzenacker und den zwei
Museen in Albano Laziale zu entwickeln.

Unter homburg.de erfahren Sie mehr iiber die
Stadtepartnerschaften der Universitits- und Kreisstadt
Homburg, geben Sie dort einfach Stadtepartnerschaften in die
Suchmaske ein. © Pressestelle Stadt HOM
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DIE NACHSTEN HEIMSPIELE

19. AUGUST | 14 UHR Vs

FC 08 Homburg

ProfifuBballer zu Gast im Caritas-Kinderzentrum (Kiz)

Am Mittwoch, dem 19. Juli fand im Kiz, Charlottenburger StraBe
ein ganz besonderes Sommerhighlight statt: Der FC Homburg
kam mit seinem Trainerteam und den Spielern Lukas Quirin,
Ivan Knezevic, Benjamin Kirchhoff und Nicolas Jorg zu Besuch
nach Erbach in die Charlottenburger StralRe.

Begriifiung durch Frau Niedenzu-Briinner und anschliefende
Fragerunde

Die vielen Kinder staunten nicht schlecht und waren auch
ein wenig aufgeregt als gegen 14 Uhr Cheftrainer Danny
Schwarz, die beiden Co-Trainer Benjamin Schwarz und Sven
Sokler sowie Thomas Hochst, Projektleiter Bildung und
Schule aus den Autos auf den umliegenden Parkplatzen
ausstiegen. Plotzlich tummelten sich im Eingangsbereich
des Kiz unbekannte Erwachsene in grauen Trikots, mit der
orangefarbenen gut lesbaren Brustaufschrift ,Dr. Theiss" und
dem griin-weien Vereinslogo, der Homburger Linde. Viele
Kinder und Jugendliche waren gekommen, um sich einen
Nachmittag lang ein ,Spezialtraining” zu Gemdiite zu fiihren.
Dazu gab es auch noch eine interessante Fragerunde, Essen,
Getranke und viel SpaR obendrein - eben alles ganz Kiz-
typisch in Homburgs groRtem Stadtteil Erbach. Nach einer
BegriiBung und der Vorstellung der Caritas-Einrichtung durch
die Leiterin Janine Niedenzu-Briinner ging es auch gleich los.
.Wie viele FuBballschuhe habt ihr?“, war zum Beispiel eine

Anja s Weinstubge

Inh. Anja Hennig
Saarbriicker Str. 23
66424 Homburg

Tel.: 06841 / 23 59

(—d(

anjahennig-weinstube-homburg@mail.de
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ol
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der vielen gestellten Kinderfragen. ,Schatzungsweise 30 Paar,
von denen {iber 20 Paar schon im Keller verstaut werden
mussten, weil sonst ja der ganze Hausflur volliegen wiirde!,
war eine Antwort. So eine Schuhsammlung wachst nunmal
liber die Jahre - verstandlicherweise. Andere Kinder wollten
wissen, in welchem Alter die Profis denn angefangen hatten,
FuBball zu spielen. Manche kicken schon seit sie drei oder
vier Jahre alt sind, ein anderer Spieler begann im Alter von
acht Jahren. Eines der Kinder fragte, was man denn braucht,

Die Profispieler zeigten den interessierten Kindern Ubungen
zum warm machen

um ein ProfifuBballer zu werden. Thomas Hochst antwortete:
JJalent, Durchhaltevermogen, natiirlich Spa am FuBball und
auch einen gewissen Ehrgeiz.” Als Profi konne man bis ungefahr
Anfang/Mitte dreiBig aktiv spielen, danach wiirden man wegen
der Belastung durch den Sport auf die Knochen und Gelenke
aufhoren. Manche wiirden danach noch im FuBballmetier
weiter arbeiten, libten hier dann aber einen anderen Job aus,
etwa als Trainer. Ansonsten helfe einem der Verein dann nach
der FuBballerkarriere im ,normalen Leben“ FuB zu fassen,
und einen regularen Job auszuiiben. Nach der ausfiihrlichen
Fragerunde ging es dann nach draufRen auf das AuBengelande
des Kinderzentrums. Beim sozusagen ,praktischen Teil“ des
Besuches machtensich die Spieler erstmal mit ,FliRchen“warm,
also den Ball maglichst lange in der Luft zu halten - das kennt
wohl jeder. Auch die Kinder versuchten sich natiirlich daran
und es wurde fleiBig mitgezahlt. Dann wurde ein Slalomparcour
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Seit mehr als 40 Jahren.

Jetzt auch online:
bagatelle-homburg.de

Bagatelle | Die Homburger Stadtzeitung

Abschlussfoto eines rundum tollen Fufballnachmittags

aufgebaut und die Kinder durften liben moglichst schnell
mit dem Ball um die Slalomhiitchen zu dribbeln. Zur groBen
Freude der Kinder kam dann ,Tore schieBen“ an die Reihe. Die

Mannschaft des Kinderzentrums hatte am Ende des Trainings Die neue CB750 Hornet

haushoch gegen die Homburger Spieler gewonnen und Thomas
Hochst meinte noch lachend, dass man in Zukunft wohl den = "

ein oder anderen Nachwuchsspieler aus dem KiZ unter Vertrag K"asse' neu dennlert'
nehmen konne. Zur Erinnerung wurden seitens der gliicklichen
Kinder viele Selfies zusammen mit den ProfifuRballspielern des
FC 08 Homburg aufgenommen. Zum Abschluss seines Besuches

[ e - "'.I---; ¥ = =
T, e e s L9

Die Zeit ist reif, eine komplette Motorradklasse neu aufzu-
mischen. Mit einem neuen Parallel-Zweizylindermotor, der
neben souverdner Laufkultur begeisternde Leistung

vergaben die FCH-Gaste noch Geschenke an die Kinder und erzeugt. Herausragend auch die moderne Elektronik mit
das Kiz. Jeder erhielt Freikarten fiir das Wochenendspiel des drei Riding-Modes, HSTC-Traktionskontrolle und Wheelie-
FC 08Homburg gegen den 1. FC Kaiserslautern und das Kiz Control. Mit 5 Zoll groBem TFT-Farbdisplay und umfassen-
bekam einen Netzsack mit zehn nagelneuen FuBballen. Dieses der Smartphone-Konnektivitat inklusive Sprachsteuerung.

Die neue CB750 Hornet ist ein echter Pulsbeschleuniger

Geschenk kam genau richtig zum neu angelegten AuRengelande -
und bietet von allem das Beste. The Power of Dreams.

der Caritas-Einrichtung, die jetzt (bald) wieder eine Wiese hat!
Die Kinder hatten den Nachmittag iiber einen riesigen SpaR Abbildung zeigt optionale Ausstattung.
und es wurde auch noch ein Gruppenfoto gemacht.

Ab jetzt hangt im Kinderzentrum iiber der Pinnwand ein FC AUtOhaLIS Ecker
GmbH

08 Homburg Wimpel mit den Unterschriften der Profis, ein )
weiteres Geschenk zum Andenken an diesen schonen Besuch. KaiserstraBe 79 - 66851 Hauptstuhl
Seitens der Kinder und der Leitung des Kinderzentrums ergeht LG e Tos GO0 [ Sl 4319

. R . . . hauptstuhl@honda-ecker.de
hiermit nochmals ein herzlicher Dank an den FC Homburg fiir www.honda-ecker.de
seinen Besuch vor Ort. Text und Fotos: Chris Ehrlich ’ ’
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Hairlounge by Bianca
Neue Pflegeserie revolutioniert die Coloration

Die Pflegeserie ,Metal Detox” der franzosischen Firma L Oréal
sorgt dank innovativer Formel fiir noch strahlenderen Glanz
und klare Ergebnisse.

Fantastische Ergebnisse strahlen nun noch ldnger

Dafiir verantwortlich ist das Molekiil Glicoamin, das in die
Haarfaser eindringen kann und dort Metalle, insbesondere
Kupfer, neutralisiert. Das fiihrt dazu, dass die Farbe nicht nur
langer halt, die Kundinnen also seltener nachfarben missen,
sondern verringert auch Haarbruch und lasst die Farbe noch
besser zur Geltung kommen. Wer sein Haar dauerhaft gefarbt
tragt, profitiert von dieser neuen Technologie auf lange
Sicht betrachtet enorm. Coloration ist immer eine Belastung
fiir das Haar und lasst es bei unzureichender Pflege schnell

Die neuen Produkte der Metal DX Serie

stumpf, trocken und glanzlos aussehen. Um genau dem
entgegenzuwirken, wurde Metal Detox von fiihrenden Experten
der Hairstyling-Branche entwickelt und steht nun auch in
unserem Salon allen Interessierten Kundinnen zur Verfiigung.
Sprechen Sie uns gerne an, wir stehen lhnen mit Rat und Tat
zur Seite, um das Beste aus lhrem Haar herauszuholen!

Jetzt bei Hairlounge by Bianca in der Unteren Allee 17!

W Ricimees

HAIR & STYLING LOUNG_E Homburg *Talstrae 11 -+ Tel. 06841 - 29 07

www hairlounge-homburg.de

&S |

HAARSCHNITTE T

RENDFRISUREN
COLORATION SPECIALS & MEHR

Homburg * Untere Allee 17 + Tel. 06841-1721011 H a | [‘I [] U 1 g E} []y B I EI 1 [: EI
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Gesundheitsbeitrag
Der RICHTIGE Morgen - wie man die Basis fiir einen
gelungenen Tag schafft

EingelungenerMorgenistderGrundsteinfiireinen erfolgreichen
Tag und hat grofRen Einfluss auf unser Wohlbefinden insgesamt.

Unabhangig davon, wie viel Zeit man in der Friih zur Verfligung
hat, lassen sich schon mit kleinsten Veranderungen schone
Ergebnisse erzielen, die sich nicht nur fiir den Moment, sondern
liber den ganzen Tag verteilt positiv auswirken. Wie genau man
den fiir sich ,perfekten” Morgen gestaltet, ist dabei gar nicht
mal entscheidend, solange es guttut, uns mit positiver Energie
erfiillt und Kraft fiir den Tag gibt. Dennoch gibt es einige Dinge,
die sich besonders bewdhrt haben, wenn es um die Frage geht,
was wir in unsere Morgenroutine aufnehmen sollten, um uns
langfristig besser zu fiihlen. Wichtig ist auch, dass man sich
einmal bewusst macht, wie man sich eigentlich fiihlen mochte,
wenn man am Morgen aufwacht. Die meisten Menschen haben
sich Uber Jahrzehnte daran gewohnt, dass sie sich morgens
regelrecht aus dem Bett qualen miissen, sich energielos und
schlapp fiihlen und vor der dritten Tasse Kaffee vollkommen
unbrauchbar sind. Das ist nicht normal! Und freiwillig mochte
sich garantiert auch niemand so fiihlen. Das Ziel sollte also
sein, nach einer erholsamen Nacht moglichst energiegeladen
und voller Tatendrang in den neuen Tag starten zu konnen.
Das dies zum Beispiel fiir Eltern von Kleinkindern und Babys
zumindest phasenweise einfach nicht realisierbar ist, ist
dabei natiirlich vollkommen klar. Die meisten von uns hatten
jedoch durchaus die Moglichkeit, der Dauermiidigkeit und
Abgeschlagenheit am Morgen entgegenzuwirken und das sogar
mir relativ geringem Aufwand. Im Folgenden schauen wir uns
daher an, was man fiir sich selbst optimieren bzw. an welchen
Stellschrauben man drehen kann, um langfristig mehr Energie
und Lebensfreude zu gewinnen. Drei Dinge, die in diesem
Zusammenhang von iiberaus groBer Bedeutung sind, sind
LICHT, TEMPERATUR und BEWEGUNG! Aber was bedeutet das
genau? Beginnen wir mit dem Licht; dieses hat eine zentrale
Bedeutung fiir unseren Biorhythmus und die Funktion unseres
Hormonsystems. Als der Mensch noch nicht die Moglichkeit
hatte, kiinstliches Licht zu nutzen, gab die Anwesenheit von
Sonnenlicht am Tag vor, dass wir in dieser Zeit wach und aktiv
sein konnten bis wir uns mit Einbruch der Dunkelheit wieder
in den Schutz unserer Behausung zuriickzogen, um Ruhe
und Schlaf zu finden. Das helle Licht am Morgen veranlasst
den Korper dazu bestimmte hormonelle
Prozesse in Gang zu setzen, die uns aktiv
werden lassen. Daher ist zum Beispiel
der Cortisolspiegel im Idealfall morgens
am hochsten und fallt dann iiber den Tag
verteilt zum Abend hin kontinuierlich ab.
Als Gegenspieler wird dann das Hormon
Melatonin freigesetzt, welches und miide
werden lasst. Durch den Einfluss kiinstlicher
Lichtquellen, kann unser Korper jedoch
haufig nicht mehr unterscheiden, wann
es Tag bzw. Nacht und damit Zeit fiir die
Produktion der entsprechenden Hormone
ist. Unser Biorhythmus wird also gestort.
Das dufert sich dann z.B. in Form von

Ingemeurburo Schindin GmbH G'

Merchweiler
Quierschiederstr. 20
66589 Merchweiler
B 06825/8016756

...eine coole Sache, um lhr

Fett zu reduzieren

Fur die Problemzonen, die Sie mit
Diaten und Sport nicht loswerden!
waare krpo-homibig de

Dr. Greiner &
Grunewald

Arztliches
instibut for
Kryolipolyse

Arztliches Institut fir Kryclipalyse
Am Eweibricker Tor 9 | 66424 Homburg
Ted,: DEBA1-9346T10 | Mail; mail@kryo-homburg de

(Ein-) Schlafstérungen am Abend oder extremer Miidigkeit
in der Friih. Um den Kdrper in seinem natiirlichen Rhythmus
zu unterstiitzen, kann es hilfreich sein, mit Einbruch der
Dunkelheit eine spezielle Brille mit Blaulichtfilter zu tragen;
Firmen wie z.B. Lichtblock haben sich auf die Herstellung
solcher Brillen spezialisiert und stellen auf ihrer Website
aulerdem viele Informationen {ber die verschiedenen
Auswirkungen von Licht auf unseren Korper zur Verfligung.
Umgekehrt ist es wiederum sinnvoll, den Korper und damit vor
allem unsere Augen nach dem Aufstehen am Morgen so bald als
moglich dem Tageslicht auszusetzen. Wer also die Mdglichkeit
hat, eine kleine Runde spazieren zu gehen, oder sich auf die
Terrasse zu setzen und das Gesicht in die Morgensonne zu
halten, sollte dies so regelmaRig wie moglich tun und dem
Korper damit signalisieren: ,Es ist Tag. Jetzt sind wir aktiv
und wach und voller Energie!” Wer sich fiir einen Spaziergang
entscheidet, hat dann auch gleich den zweiten wichtigen Punkt,
namlich die Bewegung, in seine Morgenroutine integriert.
Korperliche Betatigung mit leichter bis mittlerer Intensitat
wie Spazieren, Yoga oder Dehniibungen bringen unseren
Korper sanft in Schwung und geben uns Energie fiir den Tag.
Dabei reichen schon 15 bis 20 Minuten relativ zeitnah nach
dem Aufstehen, um positive Effekte zu erzielen. Allgemein
helfen Sport und Bewegung (egal zu welcher Tageszeit) auch
dabei, dass wir am Abend miide sind und besser einschlafen
konnen, was sich wiederum am nachsten Morgen positiv
bemerkbar macht. Eine weitere Stellschraube, an der man
drehen kann, ist die Temperatur, die uns am Morgen umgibt.
Das Element Wasser konnen wir uns in diesem Zusammenhang

Unsere Priifstellen in lhrer Nahe

Bexbach
Saarpfalz-Park 105a
66450 Bexbach
= 06826/53231

Ramstein
Spesbacher Str. 61d
66877 Ramstein-Miesenbach
= 06371/6177637

] info@schindin.de
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besonders zu Nutzen machen. Sicherlich hat sich jeder schon
einmal das Gesicht mit eiskaltem Wasser gewaschen, um
dadurch besser wach zu werden. Auch das kalte Duschen am
Morgen, hat einen ahnlichen Effekt und wird von vielen zum
Wachwerden praktiziert. Denkt man dieses Konzept noch
einen Schritt weiter, kommt man zum kalt Baden bzw. zum s.g.
Eisbaden und das ist bei richtiger Durchfiihrung ein absolutes
Wundermittel in Bezug auf unsere gesamtgesundheitliche
Situation. Neuere Studien zum Eisbaden haben ergeben, dass
schon wenige Minuten taglich dazu fiihren, dass wir deutlich
stressresistenter werden, die Hormongesundheit positiv
beeinflusst wird und Stoffwechselvorgange verbessert werden.
Vor allem Menschen, die eine Gewichtsabnahme anstreben,
konnen Eisbaden daher als sehr effizientes Instrument
einsetzen, um ihr Ziel zu erreichen. Dariiber hinaus wirkt eine
Kalteexposition stark antientziindlich auf unseren Korper, kann
dabei helfen Insulinresistenzen zu beseitigen und gilt als eine
der erfolgreichsten MaBnahmen im Rahmen der Behandlung
von Depressionen. Nicht zuletzt verbessert das Kaltbaden
am Morgen erheblich unseren Schlaf, was dazu fiihrt, dass
wir besser regenerieren und in der Folge erholter aufwachen.
Es zeigt sich also, dass viele MaRnahmen, die wir ergreifen
konnen, um am Morgen besser wachwerden und in den Tag
starten zu konnen, bereits am Vorabend, namlich bei unserem
Schlaf, ansetzen. Natiirlich eignen sich auch zahlreiche andere
Dinge, wie etwa das Schreiben eines Dankbarkeitsbuches bzw.
Journals, kleine Meditationseinheiten oder Atemibungen,
um dem Morgen eine gewisse Struktur zu geben und auf
diese Weise besser in den Tag starten zu konnen. Wirklich
nachhaltig lasst sich unser Wohlbefinden am Morgen jedoch
nur verbessern, wenn wir schon einen Schritt friiher beginnen
und MaRnahmen ergreifen, die insbesondere dazu beitragen
unseren Schlaf zu verbessern. Daher ist es sinnvoll an dieser
Stelle anzusetzen und die Qualitat unseres Schlafes so hoch
wie moglich zu halten.

Schlaf ist fiir unseren Korper nicht verhandelbar und hat in
unserer schnelllebigen Gesellschaft viel zu wenig Platz. Umso
wichtiger ist es daher, dass wir fiir uns selbst erkennen, wieviel
Erholung unser Korper tatsachlich benotigt,um am Tag in seine
volle Leistungsfahigkeit zu kommen. Der Rest kommt dann fast
schon von allein. Text: Emilia Schappé

Wir stellen die WIRKLICH wichtigen Fragen:

WARUM IST

EINSILBIG
DREISILBIG?
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Auf geht’s zur Homburger Wiesn
Fesche Madeln, starke Buam, a mordsmaRBige Gaudi

Heuer steigt sie wieder, die 15. Homburger Wiesn und zu feiern
versteht man in Homburg. Erleben Sie einen Event mit dem
besonderen Flair, welcher dem in der Bayern-Metropole in
nichts nachsteht. Vom 23.- bis 24. September, sowie von 28.
September bis 03. Oktober heif$t es ,0zapft is!“

Die Bands bringen das Zelt zum Feiern (c) F. Simon, Archiv 2022

Jetzt heift es rein in die Dirndl und die Lederhosen, denn
die 15. Homburger Wiesn steht vor der Tiir. Das bedeutet jede
Menge SpaB und gute Laune, feiern bis zum Abwinken mit
Freunden und Familie und das im herrlich dekorierten und
liebevoll gestalteten Festzelt. Wie man Feste feiert, das weiB
man in der Universitats- und Kreisstadt und auch weit dariiber
hinaus. Die Homburger Wiesn verspricht wieder ein starkes
Programm mit groBartigen Kiinstlern, bester Musik und jede
Menge Gaudi. Selbstredend werden bayrische Schmakerln
aus der Festkiiche kredenzt und aus den Zapfhahnen flieSt
kostliches Karlsberg Festbier. Neben diesem gibt es auch
allerlei andere alkoholische und nichtalkoholische Getranke.
Den Start machen am Samstag, 23. September die ,Midnight
Ladies", sie rocken ab 19.00 Uhr mit Frauenpower die groBe
Opening Party. Die sechs Vollblutmusikerinnen (www.midnight-
ladies.de) werden die Stimmung mit einer einzigartigen
Mischung aus rockig interpretierten, zeitlosen Partykrachern,
beliebten Volxmusikhits und Classic-Rock-Songs anheizen

. .
5 A K
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e

Der Veranstalter Thorsten Bruch mit Vertretern und Chefs der
Karlsberg Brauerei (c) F. Simon, Archiv 2022



14.Homurger
Wiesn

Feiern wie In Bayern!

23.-24.09. /

Hrgis- und Unbeersititssiadt

HOMBURG

www.homburger-wiesn.de

Jetzt noch Tische reservieren!



Anzeigen

-

Prost! Auf eine gute Veranstaltung! (c) F. Simon, Archiv 2022

und schon beim Fassbieranstich, der gegen 19.30 Uhr erfolgen
soll, werden wahrscheinlich die Gaste schon auf den Banken
stehen. Das Festzelt wird bereits ab 16 Uhr gedffnet sein.
Starten Sie doch den Sonntag, 24. September mit einem
ziinftigen WeiBwurstfriihstiick ab 11 Uhr im Festzelt und dem
Friihschoppen. Ab 11.30 Uhr spielen die Rohrental Musikanten
und schon ab 12 Uhr konnen die bayrischen Spezialitaten
auf dem Mittagstisch stehen. Hier kann die ganze Familie
einen guten Grundstock legen fiir den groBen Familientag im
Festzelt mit Spielstationen wie Hiipfburg, Kinderschminken,
Airbrush Tattoos, Ballon modellieren und vieles mehr. Das ist
doch der richtige Auftakt fiir die groRe Nachmittagsparty am
Familientag. Weiter geht es dann am Donnerstag, 28. September
mit dem ,Humbojer Daa, dieser startet traditionell mit der
Festzelteroffnung mit WeiBwurstfriihstiick und Frithschoppen
um 11 Uhr. Ab 12 Uhr treffen sich die Homburger Unternehmen
im Festzelt und erleben die bayrische Geselligkeit mit den
leckeren Spezialitaten aus der Kiiche. Ab 16 Uhr steigt dann
bis 22 Uhr die gigantische XXL Afterwork Party. Wichtig:
Humbojer Daa bedeutet freien Eintritt fiir alle Humbojer und
fiir alle Humbojer Firmen, die mit ihrer Belegschaft nach der
Arbeit zum Feiern ins Wiesnzelt kommen. Und wer darf beim
Humbojer Daa nicht fehlen? Logisch, die verriickteste Partyband
Deutschlands, die ,Firma Holunder” (www.firma-holunder.de).
Sie verstehen es Party zu machen, die Stimmung anzuheizen
und das Publikum mitzureiBen. Und auch die schonste
Boygroup der Welt, die ,Big Maggas” (www.maggas.de), die mit
ihrer eigenwilligen und darum erfrischend anderen Mischung
aus Welthits, Schlagern und musikalischen Katastrophen den
Nerv des Publikums treffen, werden Sie am Humbojer Daa

%Fuﬁbodeibau Gmth
An der Sandrennbahn 14 - 66424 Homburg

Telefon 06841 / 78473 - Fax 06841 / 756798
info@dostert-fussbodenbau.de

Estrichbau-Meisterbetrieb
FuBbodenbau&Sanierung

Lieferung und Verlegung ven:
Teppichboden, PAVC-, Linolewm-, Gummibeligen,
Larminat wund Fer:u;::uarheu Industriebeschichiurgen

Aul uber 300m° Ausstellungsiicha:
Bodenbelage, Farben, Tapeten und Malerzubehde

erleben. Schrage Showeinlagen und mitreiRende Animationen
sorgen fiir allergroBten SpaRfaktor! So geht gute Unterhaltung.
Auch der Freitag, 29. September startet mit WeiBwiirsten
und Frithschoppen ab 11 Uhr und dem Mittagstisch ab 12.00
Uhr. Von 19 Uhr bis 24 Uhr werden dann die frechen Jungs in
Lederhosen, besser bekannt als , Krachleder” (www.krachleder.
de) das Festzelt rocken. Musikgeschichte der letzten 40 Jahre
bringen die Jungs aus der Pfalz mit nach Homburg. Lassen Sie
sich liberzeugen vom besonderen Sound, einer spannenden

Ein volles Zelt, so wie immer! (c) F. Simon, Archiv 2022

Lightshow, vielen Effekten und massenweise Konfetti. Wie an
allen Festtagen startet auch der Samstag, 30. Sept. traditionell
und ab 19 Uhr gehort die Biithne ,Rockspitz” (www.rockspitz.de),
die sich zu einem Zugpferd in der Party- und Alpenrockszene
entwickelt haben.2019 waren die Jungszum

Saar-Pfalz-Park 204b
66450 Bexbach

Tel. 06826/5108 66
Fax 06826/510867
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ersten Mal bei der Homburger Wiesn und
mitihrer Alpenrockformationim modernen
Stil sind sie nicht mehr wegzudenken.
Am 1. Oktober offnet das Festzelt um 11
Uhr zum Frithschoppen mit WeiBwiirsten
und ab 12 Uhr wird wieder Leckeres aus
der bayrischen Kiiche kredenzt. Am 2.
Oktober, ein Montag wird das Festzelt um
16 Uhr offnen, ab 19 Uhr heiBt es dann
JVorsicht, WildweXXel* (www.wildwexxel-
band.de), die zwei Madels und sechs
Schiirzenjager der Wasenband werden
mit Bavarian Rock'n"Roll flir machtig viel
Stimmung sorgen. Getreu dem Motto
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+Wies'n, Wasen, Gaudi“ wird jedem sofort klar, dieser Abend
wird unvergesslich! Nachdem man am Feiertag, 3. Oktober, den
Friihschoppen mit Weiwiirsten genossen hat, geht es hinaus
auf die StraBe zum groBen, traditionellen Festumzug. Um 13.30
Uhr startet er am Enklerplatz und geht durch die TalstraBe liber
die Briicke am Forum zum Festplatz. Eine Vielzahl an Vereinen,
Musik- und Tanzgruppen, Fanfarenziige, Fahrgespanne und
dem gesamten Schiitzenkreis Bliestal marschieren beim 10.
Festumzug der 15. Homburger Wiesn wieder mit. Mit einem

groBe BollerschieRen wird der Umzug um 14 Uhr am Festzelt ;
empfangen. Dort wird bei der Nachmittagsparty gefeiert Hochbau * Tiefbau * Bausanierung
und die neuen Schiitzenkonige gekront. Ein groBartiges und Moritzstr. 2a | 66424 Homburg

abwechslungsreiches Biihnenprogramm wird geboten. Ab 17.30 Tel. 0 68 41.97 34 75 | Mobil: 0171.65 087 19
Uhr werden die letzten Stunden der 15. Homburger Wiesn mit
der Vollgasparty der Firma Holunder eingelautet und ab 20 Uhr
heilt es dann: ,Nach der 15. Homburger Wiesn ist vor der 16.
Homburger Wiesn.”

Alle wichtigen Informationenwir Eintrittspreise, Offnungszeiten
und Reservierungen erhalten Sie online unter https://www.
homburger-wiesn.de. se

Mitgliederversammlung der HNZ
Vorstand wurde komplett wiedergewahlt

In einer sehr gut besuchten Mitgliederversammlung der
Homburger Narrenzunft wurde nicht nur der Vorstand gewahlt,
sondern auch iiber die erfreuliche Entwicklung des Vereins
nach Corona berichtet.

Riidiger Schneidewind und Gaby Schmitt wurden in ihren
Funktionen als erster Zunftmeister und zweite Zunftmeisterin
bestatigt. Auch alle weiteren Vorstandsmitglieder wurden
einstimmig gewahlt. Dies sind: Cordula Ackermann
(Schatzmeisterin), Michael Fizzani (Orgaleiter), Diana Fizzani
(Akteurmeisterin), Nadine Ballweber (Gardemeisterin), Markus
Meisenzahl (Schriftfiihrer), Romina Matheis (Jugendwartin)
und die Beisitzerinnen Susanne Bachle, Sabine Blatt-Engel,
Katharina Gortner, Gaby Gouverneur, Michaela Ruoff und Heiko
Sauerwein. Als Kassenpriifer fungieren Hubert Beeck und
Tanja Galler, als Ersatzkassenpriiferin Jenny Schild. Sowohl
der Gardetanz als auch die Ballettabteilung haben sich nach
der schwierigen Corona-Zeit wieder sehr gut entwickelt.
Alle Veranstaltungen - sowohl karnevalistische als auch im
Ballettbereich - im vergangenen Jahr waren ein voller Erfolg.
Daflir hat der Vorstand den Trainerinnen ein groRes Kompliment
ausgesprochen. Fiir das kommende Jahr arbeiten bereits alle
Akteurinnen und Akteure mit Volldampf an den Vorbereitungen
fiir die neue Session. ,Wir werden weiterhin viele interessante

Drucken
im Saarland.

Veranstaltungen durchfiihren und unserem Publikum einiges WIR DRUCKEN VERANTWORTUNGSVOLL
bieten. Der gesamte Verein freut sich schon auf die nachste NACH EMAS I1I/ISO 14001, KLIMANEUTRAL UND
Session“, waren sich Riidiger Schneidewind und Gaby Schmitt MIT FSC®- UND PEFC-ZERTIFIZIERTEM PAPIER

einig. AUS VORBILDLICHER FORSTWIRTSCHAFT.

Unter http://www.homburgernarrenzunft.de/ finden Sie viele

weitere Informatioen iiber die Homburger Narrenzunft. © HNZ
www.kerndruck.de
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DreiBig Jahre Maler Degel

Handwerk, Leidenschaft und Liebe zum Beruf

Zum Firmenfest waren rund 200 Gdste gekommen

»30)ahre Maler Degel-30Jahre Handwerk -30 Jahre Leidenschaft
und Liebe zum Beruf”, eine treffende Beschreibung des
Familienbetriebs, der 1993 vom Geschaftsfiihrer Achim Degel,
damals aus der hauseigenen Garage heraus, gegriindet wurde.

In den vergangenen Jahren ist so einiges passiert - vom Umzug
in den Saarpfalzpark, dem Einstieg von Betriebswirtin Petra
Degel oder dem Start der 2. Generation durch Sohn Lukas, bis
hin zur VergroRerung der Biiro- und Lagerflachen konnen Sie
stolz auf Ihre Entwicklung zurlickblicken. Mit dem Augenmerk
stets auf der Qualitat lhrer Arbeit und lhren zufriedenen
Kunden, steht der Name Degel jedoch fiir vieles mehr: ,Wir
machen uns stark fiirs Handwerk, denn das ist unsere Zukunft.
Tradition trifft bei uns auf Innovation und Weiterentwicklung.
Wir wollen aber auch als gutes Vorbild vorausgehen, nicht nur,
was unsere Arbeitsweise und Leistung angehen. Wir schatzen

Petra und Achim Degel blicken stolz auf 30 Jahre
Firmengeschichte zuriick

Hier konnte lhre

s

g,,wé""* Werbung stehen!

Infos und Preise unter
www.bagatelle-homburg.de

(i ]
i

Das Fest wurde mit Live-MusiR von Acoustic Works umrahmt

unsere Mitarbeiter, ohne die die letzten 30 Jahre so nicht
moglich gewesen waren, sehr”. Und diese Wertschatzung zahlt
sich aus, denn so zdhlt der Betrieb aktuell 30 Mitarbeiter,
darunter 3 Meister, 1 Betriebswirtin und 7 Lehrlinge. Insgesamt
42 Auszubildende begleitete Achim Degel in den vergangenen
Jahren erfolgreich bis hin zur Gesellenpriifung, einige
darunter sind bis heute Teil des Teams. Am 30. Juni wurde
dementsprechend das 30-jahrige Bestehen groB gefeiert. Die
Firma lud rund 200 Gaste, darunter alle Mitarbeiter, Familien
und Freunde, einige Kunden und Auendienstmitarbeiter zum
Tag der offenen Tiir ein. Eswurde mit Livemusik und gutem Essen
auf den gemeinsamen Erfolg und Zusammenhalt angestoRRen.
Ein erfolgreicher Tag, an dem nicht nur zuriickgeblickt wurde.
Wir mochten uns auf diese Weise bei all unseren Mitarbeitern,
treuen Kunden, Lieferanten und nicht zuletzt unseren Familien
und Freunden bedanken. Wir freuen uns auf alles, was die
Zukunft noch bringt und wir gemeinsam auf die Beine stellen
werden!”

Den Handwerksbetreib Maler Degel finden Sie im Saarpfalz-
Park 306, 66450 Bexbach. Zu den Offnungszeiten Montag bis
Donnerstag von 08.00 Uhr bis 16.00 Uhr, Freitag von 08.00
Uhr bis 14.00 Uhr und Samstags nach Vereinbarung konnen
Sie gerne lhr Anliegen unter der Nummer 06826-800378
vorbringen. Unter https://www.malerdegel.de finden Sie viele
weitere Informationen. Ela Thomas

Saarpfalz-Park 306

66450 Bexbach

Tel.: +49 6826 800378

Fax: +49 6826 80384

E-Mail: buero@malerdegel.de
www.maler-degel.de
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Dem Regenwetter erfolgreich getrotzt

Wasser von oben und Guinness durch die Kehle

JThe irish Way“ hieB es zum 20. Mal auf dem Geldande des
Obst- und Gartenbauverein Homburg-Schwarzenbach und in
diesem Jahr gab es neben den kostlichen irischen Spezialitaten
auch ,echtes” irisches Wetter. Diesem trotzen aber Gaste,
Organisatoren und die Musiker erfolgreich.

Am Whiskey-Corner wurden verschiedene Sorten der edlen
Spirituose von Josef Kraus und Sabine Theilmann kredenzt

Die Planung des 20. irischen Friihschoppens brachte den
Organisator und ,Vater” der beliebten Veranstaltung ins
Schwitzen, machte Petrus doch tatsachlich Schwierigkeiten.
DochdievielenfleiBigen Hinde des Obst- und Gartenbauvereins
Homburg-Schwarzenbach trotzten dem Regen und bauten
alles auf dem Gelande des Vereins in der Schwarzenbacher
ErikastraBe auf. Tatsachlich kamen auch viele Gaste vorbei,
denen der Regen nichts ausmachte und die sich auf diese
grandiose Veranstaltung freuten. Scherzhaft klang es immer
wieder auf: ,Eijo, dann han ma ewe rischdisch irisches Wedder!”
Beste irische Musik gab es wieder mit ,The Fenians®, die seit den

Trotz der Regengiisse fiillte sich das Areal rund um das
Vereinsheim des Obst- und Gartenbauverein Homburg-
Schwarzenbach

Urspriingen des Irischen Frithschoppens ein fester Bestandteil
der Veranstaltung sind. Von der K-Town Pipe Band aus
Kaiserslautern war in diesem Jahr der Dudelsackspieler Marco
Lamparth (https://www.macpiper.de) zu Gast in Schwarzenbach
und begeisterte das Publikum. Am Whiskey-Corner wurden
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Beste irische Musik gab es wieder mit ,The Fenians*

verschiedene Sorten der edlen Spirituose kredenzt und es
gab auch selbst produzierten Whiskey-Likor, sowie Whiskey-
Pralinen, beides von Sabine Theilmann hergestellt. Selbst
gebacken waren auch die leckeren Kuchen, die sich wahrhaft
sehen und schmecken lassen konnten. Kulinarisch war einiges
geboten, vom Irish Stew und irischem ,Leinster” Eintopf
tiber Blutwurst mit Rosmarinkartoffeln, Hiihnchenpfanne
mit Reis, Schweinebackchen mit BrotkloB an Portweinsofe,
Schweinerollbraten gefiillt mit Rinderroulade und Bacon an
Kartoffelsalat und Guinness-SofRe bis hin zu Rudis Hafergriitze
mit Kokosbliitenzucker an Irish Whiskey-Honig und Caros
Kichererbsen-Curry, sowie die obligatorischen Rostwiirste.
Da konnte jeder etwas Leckeres finden. Getranketechnisch
wurden selbstredend die typisch irischen Biere wie zum
Beispiel Guinness, Kilkenny und Liverpool Kiss ausgeschenkt.
Natiirlich durften auch die heimischen Biere der Karlsberg
Brauerei nicht fehlen und auch fiir andere alkoholische und
alkoholfreie Getranke war gesorgt. Zum ersten Mal zu Gast in
Schwarzenbach war Charles Gudet mit Gattin vom Thuner See
in der Schweiz. ,Ich habe ihn vor ein paar Wochen anlasslich
einer Frachtschiffreise kennengelernt und ihm auf der Briicke
von meinem Irischen Frithschoppen erzahlt. Er fuhr mit mir als
Passagier auf dem Containerschiff MS ,Helena Schepers” von
Rotterdam nach Lissabon und Porto“, erzahlte Herbert Gehring.
Angesagt hatten sich auch Stephanie Hughes mit Tochter
aus Antwerpen, sowie Atsuko und Hans-Dieter Neurohr aus
Reutlingen, die schon ofter zu Gast beim Irischen Friihschoppen
waren. Auch der Beigeordnete der Stadt Homburg, Manfred
Rippel, sowie die Mitglieder des Bundestages Esra Limbacher
und Markus Uhlwaren gerne aufein Guinness vorbeigekommen,
ebenso wie der Ortsvertrauensmann Volker Motsch. Trotz des
Regenwetters kann man von einer gelungenen Veranstaltung
sprechen, denn alle Anwesenden hatten jeder Menge Freude
an der schonen Musik, dem guten Essen und den Getranken.
Aber am wichtigsten war es doch, dass man sich wieder treffen
konnte, mit den Menschen plaudern konnte und eine gute Zeit
hatte. Auf einen ,trockenen“ (aber nur in Bezug auf das Wetter)
irischen Frithschoppen im nachsten Jahr.

Unter https://www.ogv-schwarzenbach.de/ finden Sie viele
Informationen iiber den Obst- und Gartenbauverein Homburg-
Schwarzenbach. se
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Ein Ende ist immer auch ein Anfang
Don Quichotte in Homburg unter neuer Leitung

Nach den Jahren des gemeinsamen Aufbaus und der Fiihrung
des Don Quichotte, verabschiedet sich die Familie Brodel in
ihren wohlverdienten Ruhestand. Benjamin Krupp, der seit
Eroffnung im Februar 2017 als Teilhaber und Koch fiir eine
gleichbleibende Kiichenqualitat steht, wird das Restaurant in
Zukunft mit seinem jungen und motivierten Team weiterfiihren.

Das Team vom Don Quichotte mit Inhaber Benjamin Krupp
(2.v.r.) und dem Musiker Carlos Rodriguez (2.v.l.)

Das Don Quichotte ist seit liber sechs Jahren aus der
gastronomischen Landschaft in Homburg nicht mehr
wegzudenken. Mitten in der Altstadt hat sich das spanische
Restaurantlangstetabliertundziehtauch zahlreiche auswartige
Gaste in die Universitats- und Kreisstadt. Gemeinsam haben
Rosemarie und David Brodel mit Benjamin Krupp, der als Koch
fiir die kulinarischen Genlisse zustandig ist, es geschafft einen
Hauch von spanischer Kultur in den Saarpfalz-Kreis zu bringen.
Nun liegt es an Benjamin Krupp dies auch in der Zukunft
erfolgreich weiterzufiihren, denn Familie Brodel zieht sich in
den wohlverdienten Ruhestand zuriick. Fiir Krupp ist dies kein
Problem; mit seinem engagierten Team und vor allem auch

Der ehemalige Mitinhaber David Brédel (links) geniefit mit
lieben Gdsten eine schone Zeit

mit seinem Konnen und nicht zuletzt mit der Unterstiitzung
seiner lieben Gaste, steht dem weiteren Erfolg nichts im Wege.
»Viva Espana“, wird es auch weiterhin bei frisch zubereiteten
traditionell spanischen Gerichten lauten; So konnen Sie zum

spanisches restaurant - bar de tapas

Geniellen Sie das spanische Lebensgefihl
im Herzen der Homburger Altstadt!
Marktplatz 6, 66424 Homburg

06841-174 77 22
www.donquichotte-homburg.de

Beispiel Pollo piripiri-gegrillte Hahnchenbrust mit Chili-
Salsa oder auch eine exzellente Paella genieRen, um nur
einige Beispiele zu nennen. Apropos Paella, diese kostliche
Spezialitat aus dem Suden konnen Sie auch frisch bei lhnen
zuhause serviert bekommen, denn Benjamin Krupp bietet
einen Paella-Service an bei dem er in groBen Pfannen fiir bis
zu 120 Personen dieses Gericht vor Ort zubereitet. Das ware
doch einen spanischen Abend in Ihrem Unternehmen oder zu
Hause wert. Zudem bietet der engagierte Unternehmer auch
Catering fur Ihre Veranstaltung an. Sprechen Sie ihn einfach
an und Benjamin Krupp wird lhnen ein Angebot unterbreiten.
Im Don Quichotte konnen Sie es sich sowohl im Restaurant als

Mit Stidseekldngen verzauberte Carlos Rodriguez die Gdste

auch im groRen AuRenbereich gemiitlich machen. Auch fiir Ihre
privaten oder betrieblichen Festen steht Ihnen das gemiitliche
Lokal mit dem gesamten Team zur Verfiuigung. Hier konnen
Sie getrost die Planung Ihres Events den Profis liberlassen.
Selbstredend ist es, dass zu der spanisch-mediterranen Kiiche
auch die entsprechenden Weine, Spirituosen, sowie Biere
und alkoholfreie Getranke angeboten werden. Eine leckere
Dessertkarte bietet SiiRes, um Ihr Menl abzurunden. Als
regelmaBig wiederkehrendes Highlight begeistert auRerdem
Carlos Rodriguez das Publikum mit seiner Musik, die sofort
Lust auf einen Urlaub im sonnenverwohnten Spanien macht.

Neugierig geworden? Benjamin Krupp und sein Team freuen
Sie darauf, Sie begriiBen zu diirfen. Gedffnet ist von Mittwoch
bis Montag ab 18.00 Uhr, Dienstag ist Ruhetag. Reservierungen
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werden wahrend der Offnungszeiten unter 06841/1747722
angenommen.

Informieren Sie sich gerneim Internet unter www.donquichotte-
homburg.de. Auch in Facebook finden Sie das Don Quichotte,
dort kénnen Sie auch immer die aktuellen Aktionen nachlesen.

Der Mieter in der Zahlungsverzugs- und
Kiindigungsklemme
Ein Artikel von Rechtsanwalt Volker Klein

Wenn der Mieter fiir einen im Gesetz definierten Zeitraum die
Miete ganz oder teilweise nicht zahlt, so kann der Vermieter das
Mietverhaltnis nach § 543 Abs. 2 Satz 1 Nr. 1 BGB aus wichtigem
Grund auBerordentlich fristlos kiindigen.

Die Wirkung der Kiindigung kann der Mieter allerdings
beseitigen und zwar dann, wenn der Vermieter vor Zugang
der Kiindigungserklarung befriedigt wurde. Dariiber hinaus,
wenn der Mieter einen aufrechenbaren Gegenanspruch hat
und unverziiglich nach Zugang der Kiindigung aufrechnet. Des
Weiteren wird die fristlose Kiindigung unwirksam, wenn der
Vermieter hinsichtlich aller ausstehenden Forderungen bis
zum Ablauf von 2 Monaten nach Eintritt einer Raumungsklage
befriedigt wird. Diese Schonfristzahlung muss innerhalb von
2 Monaten nach Eintritt der Rechtshangigkeit einer aufgrund
der Kiindigung gestiitzten Raumungsklage erfolgen. Fiir die
Rechtzeitigkeit der Zahlung gilt, dass der Mieter die Leistung
termingerecht erbringen muss, d.h., er hat alles zu veranlassen,
dass die Zahlung rechtzeitig erfolgen kann. Demnach kommt es
auf die Leistungshandlung und nicht auf den Leistungserfolg
an.

Hierbei muss der Mieter nicht nur die fallige Miete, sondern
auch die nach Zugang der Kiindigungserklarung angefallene
Nutzungsentschadigung ausgleichen. Wichtig bei der Zahlung
ist eine genaue Leistungsbestimmung, damit der Vermieter
nicht die Zahlungen auf gegebenenfalls noch anderweitige
Forderungen verrechnen kann.

Bei einem Zahlungsverzug des Mieters wird allerdings in der
Regel nicht nur die fristlose Kiindigung seitens des Vermieters
ausgesprochen, sondern auch in der Regel die ordentliche
Kiindigung. Voraussetzung fiir die Wirksamkeit der ordentlichen
Kiindigung ist neben dem Bestehen des entsprechenden
Rucksandes lediglich, dass es der Mieter zu vertreten hat, dass
es zu den aufgelaufenen Mietriickstanden gekommen ist, was
regelmaRig zu bejahen ist.

Zwar wird bei rechtzeitiger Zahlung, wie vorgeschildert,
die fristlose Kiindigung unwirksam. Fir die gleichzeitig
ausgesprochene fristgerechte Kiindigung mangelt es allerdings
an einer vergleichbaren gesetzlichen Regelung, so dass die
herrschende Meinung und so auch die Rechtsprechung des
Bundesgerichtshofes davonausgeht, dassdie Schonfristzahlung
keinerlei Einfluss auf die Wirkung der ordentlichen Kiindigung
des Mietvertrages hat. Damit wiirde das Mietverhaltnis beendet,
sobald hier regelmaBig ein Verschulden des Mieters an der
Nichtzahlung vorliegt. Dem Mieter hilft es also nichts, wenn die
Mietriickstdnde innerhalb der Schonfrist vollstandig gezahlt
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werden, soweit der Vermieter auch eine ordentliche Kiindigung
neben der fristlosen ausgesprochen hat. Das Mietverhaltnis
wird dann nach Ablauf der Kiindigungsfrist beendet.

Deshalb ist es einem Vermieter immer zu raten, bei einer
Konstellation wie vorgeschildert, neben der fristlosen auch
hilfsweise die ordentliche Kiindigung auszusprechen. © RA
Volker Klein

GUT ZU WISSEN:

fuch im Oaten

trdgt man ‘Weaten.

Rechtsanwalt

Volker Klein

Fachanwalt fiir
Verkehrsrecht und Arbeitsrecht

Kleinottweilerstr. 75

66450 Bexbach

(ehem. Geb.Hydrostar- jetzt BCB)
Telefon (06626) 4016 + 4017 ~.
Fax (06826) 5930

www kanzlei-klein.de
rechtsanw alt@kanzlei-klein.de

Individuelle, persénliche und
kompetente Beratung in allen Rechtsfragen
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FC Bayern Miinchen Campus Training
SG Erbach war stolzer Gastgeber von 5 fuBballintensiven
Tagen

Vom 24, bis 28. Juli fand bei der Sportgemeinde Erbach auf der
Eichheck ein besonderes Highlight fiir Kinder und Jugendliche
im Alter von 6 bis 15 Jahren statt. Im Vorfeld hatte man seit
Mai 2023 gefiebert, ob der FC Bayern Miinchen mit seinem
Trainingscamp zu Besuch kommt oder nicht. Piinktlich zum
Start der groBen Schulsommerferien kamen dann die Bayern
mit 3 lizenzierten Jugendtrainern zu Besuch!

Tor!

Die zutiefst freundlichen jungen Manner begeisterten ihre
FuBballsprosslinge mit groBem Engagement und enorm viel
Geduld. Und auch generell wurden die Trainingseinheiten nach
der Philosophie und dem Leitbild des FC Bayern durchgefiihrt.
Hierbei stand natiirlich an oberster Stelle, die sportliche
Leistung in einem fairen Wettkampf auf dem FuBballplatz
auszutragen. Zum Ablauf: Pro Tag wurden 2 Trainingseinheiten
von den insgesamt 54 Teilnehmenden absolviert. Vormittags
ab 10:00 Uhr wurden verschiedene Techniken und Spielablaufe
mit den Kids erarbeitet, nachmittags wurden diese dann in
unterschiedlichen Spielformen vertieft. In der Mittagspause
von ca. 12:00 bis 13:00 Uhr wurden Trainer und Spieler taglich
von der tatkraftigen Wirtin des Sportheims mit Speisen und
Getranken vorziiglich versorgt. Am Ende jedes Tages wurden
die Campteilnehmer von ihren Eltern gegen 15:30 Uhr vom
Sportplatz der SG Erbach wieder abgeholt und so ging es dann
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SchiefSen iiben auf’s Tor

5 Tage infolge. Die Kinder waren allesamt begeistert von dem
abwechslungsreichen Trainingsprogramm und Trainer Daniel
Seybold meinte im Gesprach mit der bagatelle: ,Im Grunde
brauchen wir nicht viel: Ein Ball und ein Acker wiirden auch
vollig ausreichen, da die Kinder einfach nur kicken wollen. Das

Die Trainer liberreichen die Teilnahmeurkunden

Wo und Wie ist ihnen egal.” Hier auf der SG Erbach sind die
Gegebenheiten in puncto FuBball natiirlich herausragend. Es
stehen 2 groBe FuBballfelder und mehrere bewegliche Tore
zur Verfliigung. Des Weiteren konnten die jungen Sportler
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selbstverstandlich in bester FuBballermanier den Kabinentrakt
und die neuen Duschen nach dem Training nutzen. Obendrein
bekamen alle Teilnehmenden vom FC Bayern Miinchen ein
komplettes Adidas-Trikotset zuziiglich Trinkflasche, Turnbeutel
und FuBball. Am letzten Tag wurden alle Kicker abschlieRend
mit einer Teilnehmerurkunde ausgezeichnet. AuBRerdem
wurde sich noch herzlich von den 3 Trainern verabschiedet.
Uberdies wurden fleiRig Autogramme von den Dreien verteilt
und sie verewigten sich bereitwillig auf Anfragen der Kinder
hin auf deren Trikots und FuRballen. Kommendes Jahr 2024
ist ein weiteres FC Bayern Miinchen Campus Training geplant,
denn die positive Resonanz dieser groBartigen Veranstaltung
sprach fiir sich und die Sportgemeinde Erbach sowie die vielen
Kinder und Fans der Bayern freuen sich schon auf das erneute
Kommen des FC Bayern Miinchen.

Sportgemeinde Erbach, GriinewaldstraBe 130, Offnungszeiten:
Dienstag - Freitag ab 17:00 Uhr, Samstag und Sonntag bei
Spielbetrieb

Informationen zu Trainingszeiten und Veranstaltungen unter:
www.sgerbach.de sowie Facebook (SG Erbach e.V. 1919) Text
und Fotos: Chris Ehrlich

Sommerliche Konzerte am Biotop
»Live am Biotop* wie immer gut besucht

Mit dem Beeder Biotop im Hintergrund, eingebettet in eine
malerische Landschaft, wurden auch im Juli gleich mehrere
sommerliche Musik-Spektakel beim SV Beeden geboten. Wie
immer bei ,Live am Biotop” stimmten die Voraussetzungen.

Bunte Lichterketten tauchten die Veranstaltung in warmes Licht
und sorgten fiir eine zauberhafte Stimmung, sobald die Sonne
langsam hinterdemHorizontverschwand.Jede MengeZuschauer
hatten die Konzerte nach Beeden gelockt. Vielen Gasten, die
nicht reserviert hatten, blieben nur noch Stehplatze, die aber
ebenfalls gern genutzt wurden. Der Ansturm des Publikums
hatte seinen Grund: Es lag an dem tollen Musikangebot im
Monat Juli. Die weithin bekannte Band ,Purple Haze“ war ein
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Ein lauer Sommerabend bei toller Bewirtung

regelrechter Publikumsmagnet. Die Formation steht dafiir
gute Rockmusik stilgerecht zu covern und wusste so auch in
Beeden die Leute zu begeistern. Ob Hardrock oder Ballade,
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Zweibrlcker Str. 94a - 66424 Homburg (Saar)

von Bon Jovi, Westernhagen, ZZ-Top, Ozzy Osbourne, bis Deep
Purple oder Kiss, war fiir alle der richtige “Sound” mit dabei.
.Purple Haze“ bekam viel Beifall vom Publikum. Man spiirte
formlich die 15jahrige Showerfahrung. Eine Woche spater
waren dann die ,Cover Kidzz“ live am Biotop zu erleben. Die

Rockmusik der 70er in schrillem Outfit boten die “Cover Kidzz"

aus Wiesbaden stammende, weithin bekannte Band, konnte
im ,Biergarten Felsenbrunnen” ebenfalls vor groRem Publikum
aufspielen. Die Jungs nahmen die Zuschauer mit auf einen
JIrip back to the 70s“. Die vier Musiker haben sich voll und
ganz den Siebzigern verschrieben. Wie man beim Auftritt

NEU:
WASH HOUR

SAARPFALZSTRARE 55-57
66914 WALDMOHR
0176/ 246 595 20

AUTOWASCHE AB 6,90€

Innenraumreinigung //// ab 14,00€ ‘

Handwasche //// ab 17,00€
Komplettreinigung //// ab 29,00€
Lackaufbereitung/Politur //// ab 89,00€
Aufbereitung //// ab 109,00€
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Viele Musikfreunde aus der Region genossen die
auflergewbhnliche Livemusik-Atmosphdre

der ,Cover Kidzz“ erleben durfte, prasentierten sie die Musik
der 70er authentisch, und sogar mit schrillem Outfit und
Glitzerklamotten. Die Musik war energiegeladen und garniert
mit einer groRen Portion SpaB. Die ,Cover Kidzz-Show" beim
SV Beeden mit Songs von Sweet, Slade, T.Rex, wie auch Abba,
Harpo, Boney M und vielen mehr war eine rockige Zeitreise,
mit der das Gefiihl von Glam und Glitter der 70er neu erlebt
werden konnte. Vom ersten Ton an sprang die Spielfreude der
Musiker auf die Zuhorer liber und der Auftritt wurde zur Party
bis kurz vor dem rockigen Kulminationspunkt ein einsetzendes
Gewitter dem Geschehen ein jahes Ende bereitete.

Das weitere Live-Programm am Biotop: 19.August Ro Gebhardt's
.My funky Souls, 26.August “SoLexx”, 01. September
“A.C.0.", 09.September “Scout”. Beginn ist jeweils 18.30 Uhr
Reservierungen unter: www.svbeeden.de - Tel.01788220465 -
E-Mail a.mueller-svb@web.de

HomBuch 2023

Das Beste vom Besten

Unter der Schirmherrschaft von David Lindemann, Chef der
Staatskanzlei wird Homburg vom 4. bis 10. September zur
zentralen Lese- und Kulturstatte in der Region.

Schauplatze des Geschehens sind: Siebenpfeifferhaus
Homburg, Ballsaal im Schlossberg Hotel Homburg und die
Galerie Julia Johannsen

Luxemburgerin Désirée Nosbush fliegt aus Ubersee zur Lesung
aus ihrer Autobiografie ein
Bestseller-Autor J6rg Bong (alias
beleuchtet das Siebenpfeiffer-Thema
Demokratie’ in Deutschland (1848/1849)
-Live-Konzert mit ,Die Feisten - Jetzt!' - aufgezeichnet von SR 3
-Deutschlands bekannteste Psychotherapeutin und Bestseller-
Autorin Stefanie Stahl liest und spricht

-Buchvorstellung von Wolfgang Brenners Krimi ,Loreley” ist
thematisch in die Ausstellung ,Was ist schon?“ eingebettet

- ,Fragen an den Autor*: Felix Lee, moderiert und aufgezeichnet
von Kai Schmieding/SR 2 KulturRadio

Jean-Luc-Bannalec)
LAufbruch in  die

,Fur das Motto der HomBuch 23 orientieren wir uns an Kurt
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Tucholsky:,Jederanstandige Autor mussaufjedernurdenkbaren
Stufe sein Publikum respektieren und darf ihm darum nur das
subjektiv Beste vom Besten bieten*, fiihrt Veranstalter Burgardt
aus. ,,Die HomBuch 23 bietet Ihnen das Beste vom Besten!“ Neu
in diesem Jahr ist, dass es eine HomBuch-Woche geben wird.
Das inhaltliche Konzept mit dem Dreiklang ,Literatur - Kunst
- Musik’ hat sich bewahrt und beschreibt Schwerpunkte und
Spielorte zugleich. Hochkaratige Autorlnnen gestalten das
Programm: die prominente Moderatorin und Schauspielerin
Désirée Nosbusch eroffnet das Lesefest im Siebenpfeifferhaus
mit ihrer Autobiografie ,Endlich noch nicht angekommen®.
Als Teenager startet sie ihre Karriere in der Radio- und
Fernsehwelt: ,Ich habe Triumpfe und Niederlagen erlebt, ich
habe viel gewonnen, aber auch viel verloren. Ich habe mich
oft neu erfunden - als Frau, als Mutter und als Schauspielerin.
Heute bin ich endlich noch nicht angekommen. Denn mein
Leben geht immer weiter. Und es wird immer besser.” Als
Jungstar gestartet ist ihr der Ubergang und Durchbruch
als international anerkannte und gefeierte Schauspielerin
gelungen. Unter seinem Pseudonym Jean-Luc Bannalec ist
Jorg Bong Autor und Verfasser erfolgreicher Kriminalromane
und wurde in Frankreich 2020 mit dem deutsch-franzosischen
Freundschaftspreis ausgezeichnet. Diesmal wiirdigt der
promovierte Literaturwissenschaftler, Autor, freie Publizist und
ehemalige Verleger des S. Fischer Verlages, die revolutionaren
Schlachten um die Demokratie 1848/1849 in Deutschland.
Mit ,Die Flamme der Freiheit“- Die deutschen Revolution
1848/1849 gelingt Bong eine leidenschaftliche Wiirdigung der
friilhen deutschen Demokratinnen und Demokraten, hier in
der historischen Wirkungsstatte von Vorreiter fiir ein geeintes
Deutschland: Philipp Jakob Siebenpfeifers (1818 in Homburg).
Unterstiitztwird diesevon Peter Konigmoderierte Veranstaltung
von zwei Organisationen, der Siebenpfeiffer-Stiftung und Villa
Lessing — Liberale Stiftung Saar. Fiir die FuBballfreunde unter
den HomBuch-Fans gibt es eine Begegnung mit Philipp Koster,
Griinder und Chefredakteur von Deutschlands fiihrendem
FuBballmagazin ,11 Freunde®. Er erzdhlt die etwas andere
Geschichte desVolkssports, derschonimmer die Gemiiter erregt
hat - durch vergessene Pioniere, unterschatzte Helden, tapfere
Verlierer. Koster sammelt Trikots und Stadionhefte, ist Autor
zahlreicher FuBballblicher und wurde 2010 ,Sportjournalist des
Jahres”. Und er ist vor allem Anhanger des ruhmreichen Vereins
Arminia Bielefeld. Als besonderer Gast wird an diesem Abend
die FuBballlegende Charly Korbel, Eintracht Frankfurt, dabei
sein. Musikalisches Highlight sind ,die feisten - jetzt!’ mit ihrer
Wortakrobatik, begleitet von pointierten Klangen der beiden
Liedermacher: Ob Junggesellenabschiede mit iiber 50, ewige
Arschkriecher oder das verloren gegangene Wild West-Feeling
des Rauchens: Solange die feisten noch Puls haben, wollen sie
auch unser Ohr. Mitihrem neuen Programm ,jetzt!“ beginnt nun
eine neue Ara fiir die Trager des deutschen Kleinkunstpreises.
Lieder fiir die Ewigkeit gesellen sich zu eben ganz feisten
Songs, die uns genau dort abholen, wo wir gerade sind. Und
das nicht irgendwann, sondern jetzt! Mit ,Das Kind in dir muss
Heimat finden“ gelingt Psychologin Stefanie Stahl 2016 auf
Anhieb Platz 1 auf der Spiegel-Bestsellerliste, den sie bis heute
ununterbrochen halt. In mehr als 30 Landern veroffentlicht
trifft sie den Nerv der Zeit: sie pladiert fiir mehr Selbstreflexion,
denn ,gliickliche Beziehungen sind keine Gliickssache, sondern
eine Frage der personlichen Entscheidung”. Die Autorin lebt in
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Trier, ist als Deutschlands bekannteste Psychotherapeutin und Buchautorin
in freier Praxis tatig. In Homburg wird sie aus ihrem neuesten Buch ,Wer wir
sind: Wie wir wahrnehmen, fiihlen und lieben — Alles, was Sie liber Psychologie
wissen sollten”, lesen und sprechen. In der Galerie Julia Johannsen wird die
Buchvorstellung von Wolfgang Brenners Kriminalroman ,Loreley” mit der
Ausstellung ,Was ist schon?“ eroffnet. Der Roman ist eine Geschichte iiber die
Einsamkeit in der GroBstadt und liber den grassierenden Schonheitswahn -
und dariiber, was das eine mit dem anderen zu tun hat. Die Sucht zu gefallen,
spielt eine groBe Rolle, ebenso wie das Leiden an der Oberflachlichkeit.
Die ermittelnde Kriminalkommissarin Loreley Kubitko verbindet etwas
mit dem Schicksal der Schiilerin Gudrun, die sich aus dem Fenster des
vierten Stocks gestiirzt hat oder gestiirzt ist: starkes Ubergewicht. Der Autor
Wolfgang Brenner stammt aus dem Saarland, ist Journalist, Schriftsteller und
Filmemacher. Er versteht sich auf Krimis und hat auch Drehbiicher fiir die
Reihen ,Tatort” und ,Polizeiruf 110“ geschrieben. Der deutsch-franzosische
Freundschaftspreis wird in Folge von der saarlandischen Landesregierung an
die mehrfach ausgezeichnete internationale Bestseller-Autorin Nina George
verliehen. Geboren in Bielefeld, schreibt sie seit 1992 Romane, Sachbiicher,
Essays, Reportagen, Kurzgeschichten, Blogs und Kolumnen. lhr Roman ,Das
Lavendelzimmer‘ wurde in 36 Sprachen libersetzt und eroberte weltweit die
Charts, so etwa die New York Times-Bestsellerliste in den USA. Zudem schreibt
Nina George mit ihrem Ehemann, dem Schrift-steller Jens ). Kramer, als Jean
Bagnol Provence-Thriller. Sie lebt in Berlin und in der Bretagne. Seit Juni 2019
ist Nina George Prasidentin des European Writers’ Council, dem Dachverband
von 46 europaischen Schriftstellerinnen- und Schriftstellerverbanden. In
Vertretung flir Ministerprasidentin Anke Rehlinger wird Staatssekretar David
Lindemann diesen Preis libergeben. Mit ,Fragen an den Autor’ analysiert Kai
Schmieding mit Felix Lee und seiner Neuerscheinung ,China - mein Vater
und ich“ die rasante Entwicklung Chinas anhand einer auBergewohnlichen
Familiengeschichte. Lee, 1975 in Wolfsburg geboren, studierte Soziologie,
Volkswirtschaft und Politik und absolvierte die Berliner Journalistenschule. Er
arbeitete als Wirtschafts- und Politikredakteur der taz und war ab 2010 neun
Jahre China-Korrespondent in Peking. Mit seinem dritten Buch schreibt der
Wirtschaftsjournalist Felix Lee den Aufstieg einer Supermacht und was sein
Vater, Wenpo Lee, damit zu tun hat. Am 17. April 1978 ist Wenpo Lee Anfang
vierzig und Leiter der Forschungsabteilung bei Volkswagen in Wolfsburg.
Hinter ihm liegt ein langer Weg: Als Kind floh er aus China nach Taiwan, lebte
dort auf der StraBe, bis ihn ein Lehrerehepaar aufnahm und er schlieBlich zum
Studium nach Deutschland ging. Mit China hatte er abgeschlossen - bis zu dem
Tag, an dem eine chinesische Delegation vor dem VW-Werk steht. In der Folge
wird Wenpo Lee zu einem der Architekten des China-Geschafts von VW und
tragt damit maRgeblich zum Aufstieg des Landes zur Wirtschaftsmacht bei.
Veranstalter Hans-Joachim Burgardt, Hom&Buch Kulturmanagement GmbH,
freut sich auf die HomBuch 2023 und dankt allen Sponsoren: Buchholz
Fachinformationsdienst, prowin Akademie, Jure Rechtsanwalte, Villa Lessing-
Liberale Stiftung Saar, Siebenpfeiffer Stiftung, Kreissparkasse Saarpfalz, Bank
1 Saar, Kreis- und Universitatsstadt Homburg, Stadtwerke Homburg, Karlsberg,
Urania Steuerberatungsgesellschaft mbH, Jeromin, Saarpfalzkreis, Stadt
Homburg, Schilder Kawolus und insbesondere dem Hauptsponsor Dr. Theiss
Naturwaren, ohne deren Engagement dieses anspruchsvolle Programm nicht
dazustellen ware.

Zu den diesjahrigen Kooperationspartnern gehoren die Galerie Julia Johannsen,
die Protestantische Kirchengemeinde Homburg und der Saarlandische
Rundfunk mit SR2 KulturRadio und SR 3.

Der Vorverkauf beginnt ab 25. Juli iiber Ticket Regional www.ticket-regional.
de/HomBuch sowie in der Buchhandlung Hahn/Limbach und in der Tourist-
Info/Homburg. © HOMBUCH

31

‘s’ WINNER .

2023 WORLD CAR AWARDS

Abbildung zeigt ggf. aufpreispflichtige Sonderausstattung.

Wer ist in Zukunft Ihr Begleiter? Der IONIQ 5 - das World
Car of the Year 2022°? Oder sein Nachfolger, der IONIQ 6,
Gewinner des World Car Awards 2023°? In jedem Fall
Uberzeugen beide vollelektrischen Modelle durch ihre
ultraschnelle Ladetechnologie und eine auBergewdhn-
liche Reichweite. Jetzt miissen Sie sich nur noch ent-
scheiden - am besten bei einer Probefahrt bei uns.

Hyundai hat sich das Ziel gesetzt bis 2045
klimaneutral zu sein.

Muster-Angebot fiir Ihr
Hyundai Kilometer-
leasing: Hyundai IONIQ
6, Elektro Strom Re-
duktionsgetriebe, 111
kW (151 PS)

Muster-Angebot fiir Ihr
Hyundai Kilometer-
leasing: Hyundai IONIQ
5, Elektro Strom Re-
duktionsgetriebe, 125
kW (170 PS)

Fahrzeugpreis: 43.900,00 EUR

Einmalige Leasing-
sonderzahlung:  7.928,16 EUR

Fahrzeugpreis: 43.900,01 EUR

Einmalige Leasing-
sonderzahlung: 23.181,60 EUR

Laufzeit: 48 Monate Laufzeit: 48 Monate
Gesamtlauf- Gesamtlauf-

leistung: 40.000 km leistung: 40.000 km
48 mtl. Raten & 299 EUR? 48 mtl. Raten & 319 EUR?

Gesamtbetrag: 22.280,16 EUR Gesamtbetrag:  23.181,60 EUR

Leasingrate mtl.: Leasingrate mtl.:
299 EUR? 319 EUR?

Stromverbrauch kom- Stromverbrauch kom-
biniert: 16,7 kWh/100 biniert: 13,9 kWh/100
km; elektrische Reich- km; elektrische Reich-
weite bei voller Batte- weite bei voller Batte-
rie: 384 km; CO,-Emis- rie: 429 km; CO,-Emis-
sion kombiniert: 0 g/ sion kombiniert: 0 g/
km; CO,-Effizienzklas- km; CO,-Effizienzklas-
se: A+++. se: A+++,

Klaus SiiBdorf GmbH
Saarbriicker StraBe 61
66424 Homburg (Saar)

https://autohaus-
suessdorf.de

[ corantier

*Samtliche Informationen zum Umfang der Herstellergarantie finden Sie unter:
www.hyundai.de/garantien.

@& HYUNDAI

JAHRE

' Die angegebenen Verbrauchs- und CO,- Emissionswerte wurden nach dem
vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren ermittelt. Mehr zum WLTP-Verfahren unter:
hyundai.de/wltp.

2 Ein unverbindliches Leasingbeispiel der HYUNDAI Finance, ein Geschaftsbereich der
Hyundai Capital Bank Europe GmbH, Friedrich-Ebert-Anlage 35-37, 60327 Frankfurt am
Main. Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Verpflichtung zum Abschluss
einer Vollkaskoversicherung. Kostenpflichtige Sonderausstattung mdglich.
Uberfiihrungskosten in H5he von 800,00 EUR fiir den IONIQ 5 und in Héhe von 800,00
EUR fiir den IONIQ 6 enthalten. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot giiltig bis
30.09.2023.

3 Mehr zu den Auszeichnungen World Car Awards unter www.worldcarawards.com




Anzeigen

TOYOTA RED DEAL.
EIN YARIS ZUM AKTIONSPREIS.

LAl 17 444 €

Tageszulassung, Klimaanlage, Smartphone-Integration von Apple CarPlay und Android Auto,
Regensensor, Zentralverriegelung mit schlisselintegrierter Funkfernbedienung und Blinkerbestatigung und vieles mehr

Kraftstoffverbrauch Toyota Yaris 5-Turer Comfort, Benzin: 1,0-1-VVT-i, 53 kW (72 PS) 5-Gang-Schaltgetriebe: Kurzstrecke (niedrig):
6,3 [/100 km; Stadtrand (mittel): 5,0 [/100 km; LandstraBe (hoch): 4,8 |/100 km; Autobahn (Hochstwert): 6,4 1/100 km; kombiniert:
5,6 /100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 127 g/km. Werte gemaB WLTP-Prifverfahren. Abb. zeigt Sonderausstattung.

'Bis zu 15 Jahre Garantie mit Toyota Relax: 3 Jahre Neuwagen Herstellergarantie + max. 12 Jahre Toyota Relax Anschlussgarantie der Toyota Motors
Europe S.A./N.V., Avenue du Bourget, Bourgetlaan 60, 1140 Brissel, Belgien. Mit Durchfiihrung der nach Serviceplan vorgesehenen Wartung
erhalten Sie - bis zu einer Laufleistung von 250.000 km - eine Toyota Relax Anschlussgarantie. Einzelheiten zur Toyota Relax Garantie erfahren Sie
unter www.toyota.de/relax oder bei uns im Autohaus.
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powered by B8 STOLTMANN-GRUPPE

Autohaus Siepker GmbH - In den Rohrwiesen 2 - 66424 Homburg
Tel: 06841/72424 - mailto:info@siepker.de
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